
ट््ैवल एजे्ट नही् कर पाएंगे फज््ीवाड्ा, 7 देशो् ने 13294 पदो् की रडमांड रेजीनव संकल्प

एचकेआरएन युवाओ् को रेजेगा
रवदेश, लाइसे्स प््र््िया शुर् की 

nयूके: 2,500 हेलंथकेयर, नसंड
चामहए। िेतन 28000 से 29000
पौंर पंंमत िषंड होगा। बीएससी
नमंसिंग पंंोगंंाम, जीएनएम,
अनुिि और
आईईएििीएस पास हों। उमंं
45 साि से कम होनी।  

nइजराइल: 10,000 कंसंटंंटंिन
िकंकसंड की मरमांर हैं।
फेंंमिकंक, ििमरंग, कारपेंिर,
पंिासंिमरंग, सेराममक िाइि,
यरन बेमरंग की जरंरत।
िेतन 1,37,000 पंंमत माह। 10िीं
पास, 3 साि का अनुिि, उमंं
25 से 45 साि होनी चामहए। 

n विनलैंड: 50 हेलंथकेयर चामहए।
िेतन 1.90 िाख पंंमत माह। 

nजापान: 20 रेसंिोरेंि संिाफ,
हॉकंसपिैमििी सेटंिर चामहए।
हर माह 2.40 िाख येन ममिेंगे। 

nउजंबेवकसंंान: 100 संटंंटंचर
मफिर, फैमंंिकेिर, 100
अमससंिेंि संटंंटंचर मफिर,
100 संटंंटंचर सुपरिाइजर की
जरंरत है । 

nयूएई में 200 हैिी बस डंंाइिर,
95 िाइि बस डंंाइिर, 50
ममहिाहाउसकीमपंग अिेंरेंि,
20 ममहिा टंिीनर, 13 ममहिा
रेमजरेंि िेटंनीमियन चामहए।

इन देशों ने भेजी सडमांड

पंंदेश के युवाओं को सवदेश में
समलेगी नौकरी, एचकेआरएन

ने पद, योगंयता और िैलरी 
को िावंटजसनक सकया

चंडीगढ् (ब्यूिो)। हररयाणा कौशल रोजगार रनगम
(एचकेआरएन) ने नववर्ष पर संकल्प रलया है रक अब
वह खुद ही युवाओ् को रवदेश रेजेगा। अरी तक करीब
5,000 से अरधक युवाओ् ने इजराइल, दुबई समेत कई्
स्थानो् पर जाने और काम करने की इच्छा जारहर की
है। रफलहाल रवदेश सहयोग रवराग युवाओ् को
हररयाणा और के्द्् की एजे्सी के जररए रेजेगा। इसके
बाद खुद ही रवदेश रेजने का लाइसे्स एचकेआरएन।
सीएम आरफस के अफसर खुद इस पूरी प््र््िया की
मॉरनटररंग रहे ह्ै। एचकेआरएन के सीईओ केएम
पांडुरंग ने रवदेश रेजने के रलए लाइसे्स लेने की
प््र््िया की पुर््ि की है। सात देशो् ने 13,294 पदो् के
रलए रारत के युवाओ् को मांगा है। एचकआेरएन ने 7
देशो् के रलए पद और योग्यता और सैलरी साव्षजरनक
कर दी है, तारक इच्छुक युवा पंजीकरण करा सके्।

ठगी रंकेगी 
हमरयाणा से नौकरी की

तिाि में मिदेि जाने िािे
युिा मफिहाि अिैध तौर

पर जा रहे हैं, मजससे उनंहें
िेजने िािे ठग रहे हैं।

हमरयाणा पुमिस ऐसे ठगों
पर मिकंजा िी कस रही है,
िेमकन अब युिाओं को ठगे

जाने की संिािना कम
होगी। िाइसेंस िेने की

पंंमंंकया िुरं कर दी है, जैसे
ही यह िाइसेंस ममि

जाएगा, मनगम इचंछुक
युिाओं को िेजने का काम

करेगा और एजेंिों की ठगी
पर िगाम िगेगी। 

haribhoomi.com

िसरयाणा, िदलंली, छतंंीिगिं व मधंयपंंदेश िे एक िाथ पंंकािशत िमाचार िी निीं, सवचार भी

रोितक

मौिम
असध. 13.2
नंयून. 9.0

िोमवार, 1 जनवरी 2024
पौष मास कृष़ण पक़़,             
पंचमी वष़ा : 27, अंक : 340
पृष़़ 12 मूल़य 3.00

सद्ि हवाएं छुड्ाएंगी कंपकंपी
घर मे् बैठकर मनाएं नव वर्ि
वहसार। हमरयाणा में नए साि की िुरंआत िीतिहर के
बीच हुई। मौसम मििाग ने पंंदेि में अगिे सात मदन तक
िीतिहर और कोहरे का अििंड जारी मकया है। मौसम
मििाग का कहना है मक पंंदेि में िोग नए साि का
जशंन घर में बैठकर मनाएं। चूंकी सदंड हिाएं कंपकंपी
छुडंाएंगी। अगिे मदनों में फसिों पर पािा जमने के
आसार बन रहे हंै। रमििार को तापमान में कुछ मगरािि
दजंड की गइ। हािंामक धुंध मपछिे दो तीन मदनों की
अपेकंंा कुछ कम रही। िेमकन कुछ संथानों पर ओस
फसिों पर देखी गई। मौसम मििाग ने कई मजिों मंे
कोहरे और िीषण ठंर का येिो अििंड जारी मकया है। 10
घंिे में तीन बार यह अििंड जारी मकया गया।

वसडनी। नए जोि, नई उमंग और नए
संकलंपों के साथ नि िषंड की िुरंआत
हो गई है। सबसे पहिे नंयूजीिैंर के
ऑकिैंर में नए साि ने दसंंक दी।
इसके साथ ही िहां िोगों ने आमतिबाजी
कर नए साि का िवंय संिागत मकया।
नंयूजीिैंर की सबसे ऊंची संरचना
संकाई िॉिर आमतिबाजी से चमक
उठा। इसके साथ ही पडंोसी देि
ऑसंटंंेमिया के मसरनी ि हारबर मंंिज
पर िोगों ने मधंय रामंंत आमतिबाजी और
िाइि िो का िानदार पंंदिंडन मकया।
िारत में रामंंत 12 बजते ही िोगों ने रीजे
के धुनों पर नए साि का इसंंकबाि
मकया और एक-दूसरे को बधाइयां दी। 

पनगसंिया िने 16वंे सवतंं
आयोग के चेयरमैन 
सरकार ने नीमत आयोग के पूिंड

उपाधंयकंं अरमिंद पनगमंिया को 16िें
मितंं आयोग का चेयरमैन मनयुटंत

मकया। एक
अमधसूचना में
कहा मक मितंं

मंतंंािय में संयुटंत
समचि ऋकंतिक

रंजनम पांरेय
आयोग के समचि
होंगे। इसमें कहा

गया, ‘राषंंंंपमत
नीमत आयोग के पूिंड उपाधंयकंं और

कोिंमबया मिशंंमिदंंािय के पंंोफेसर
पनगमंिया को चेयरमैन बनाते हुए

मितंं आयोग का गठन करके पंंसनंन
हैं। आयोग के सदसंयों को अिग से

अमधसूमचत मकया जाएगा। आयोग पांच
साि की अिमध (2026-27 से 2030-31)

के मिए अपनी मरपोिंड 31 अटंिूबर,
2025 तक राषंंंंपमत को सौंपेगा।

नई विलंली (भाषा)। पंंधानमंतंंी नरेनंदंं
मोदी ने रमििार को कहा मक देि
‘मिकमसत िारत’ और आतंममनिंडरता
की िािना से ओत-पंंोत है तथा इस

िािना एिं गमत
को 2024 में िी
बनाए रखना है।
आकाििाणी के
मामसक रेमरयो
कायंडकंंम ‘मन की
बात’ की 108िीं
कडंी में पंंधानमंतंंी
मोदी ने िारीमरक

और मानमसक संिासंथंय पर िी जोर
मदया और ‘मफि इंमरया’ के मिए कई
अनूठे पंंयासों पर पंंकाि रािा। मोदी ने
कहा, ‘आज िारत का कोना-कोना,
आतंममिशंंास से िरा हुआ है। देि
मिकमसत िारत और आतंममनिंडरता की

िािना से ओत-पंंोत है। 2024 मंे िी हमें
इसी िािना और गमत को बनाए रखना
है। उनंहोंने यह िी कहा मक िारत का
निोनंमेष का केंदंं बनना इस बात का
पंंतीक है मक देि अब रंकने िािा नहीं
है। मोदी ने कहा, ‘जो देि निोनंमेष को
महतंि नहीं देता, उसका मिकास रंक
जाता है। िारत का निोनंमेष का केंदंं
बनना इस बात का पंंतीक है मक हम
रंकने िािे नहीं हैं। 2015 में हम
िैमंंशक निोनंमेष सूचकांक में 81िें
संथान पर थे। आज हम 40िें संथान
पर हैं।’ (पेज-8 भी िेिें )

सबसे पहले न्यूजीलै्ड ने रकया स्वागत, प््देश
मे् शीतलहर के बीच नए साल का आगाज

2024 म्े री पवकास
की गपत बनी रहेगी

मन की बात 
मोदी बोले, आत्मरनर्िरता
व रवकरसत रारत संकल्प
से ररा देश बना चुका है

एक-दूसरे को दी नववर्ि की मंगलकामनाएं मौिम सवभाग ने 42 शिरों में
कोिरे का अलटंट जारी सकया

आरतशबाजी के साथ जश्न
शुर्, रात के 12 बजते ही

डीजे की धुनो् पर नाचे लोग

चंडीगढ् (ब्यूिो)। मुख्यमंत््ी मनोहर
लाल ने प््देश के व्यापारी और
कारोबारी वग्ष की जीएसटी लागू होने
से पहले करो् सम् बधी अदायगी के
मामलो् के समाधान की मांग को पूरा
करते हुए आबकारी एवं कराधान
रवराग के माध्यम से एक मुश्त
व्यवस्थापन-2023 (ओटीएस)
यानी वन टाइम सेटलमे्ट योजना का
ररववार को गुर्ग््ाम से शुरारंर
रकया। इस स्कीम के शुर् होने के
बाद अब रडस्प्यूटेड टैक्स मे् अगर
50 लाख र्पये का  अमाउंट है तो
उसका 30% और अगर 50 लाख से
अरधक है तो उसका 50 प््रतशत तक
रगुतान करना होगा। मुख्यमंत््ी ने
स्कीम की शुर्आत करते हुए कहा
रक लोगो्  के सहयोग के रलए रववादो्
से समाधान योजना की शुर्आत की
गई, रजसके तहत अब तक एक
दज्षन से अरधक योजनाओ् पर 
काम होगा।

वन टाइम सेटलमे्ट स्कीम लागू
कर रववादो् का होगा समाधान

योजना के तहत पहिी जनिरी, 2024 से 30 माचंड, 2024 के तहत जीएसिी िागू होने से पहिे सात अिग-
अिग कर अमधमनयमों से संबंमधत मामिों मंे िंमबत करों की अदायगी में बंयाज और जुमंाडने मंे छूि के
साथ चार शंंेणी मनधंाडमरत करते हुए करों की अदायगी की जा सकेगी। मुखंयमंतंंी ने हमरयाणा िोक पंंिासन
संसंथान (महपा), गुरंगंंाम के साथ ममिकर एक जीएसिी पंंमिकंंण संसंथान िी खोिने की घोषणा की।

िोगी करों
की अदायगी 

चार शंंेणी में समलेगा लाभ
nपहली: संिीकृत िुलंक शंंेणी में ऐसे िुलंक को

िाममि मकया है, मजसमंे कोई मििाद नहीं है।
इसके तहत जुमंाडने ि बंयाज पर पूरी छूि ममिेगी। 

nदूसरी: मििामदत कर कैिेगरी के तहत 50 िाख
से कम की आउिसंिैंमरंग रामि पर 30% ि 50
िाख से अमधक रामि की आउिसंिैंमरंग पर
50% रामि का िुगतान करना होगा। 

nतीसरी: मनमंिडिामदत कर के तहत मििाग दंंारा
जो िैटंस बनाया गया है ि इसमे करदाता की
ओर से कोई अपीि नहीं की गई। ऐसी िैटंस
आउिसंिैंमरंग में 50 िाख से कम िैटंस  रामि
पर 40% ि 50 िाख से ऊपर रामि होने पर 60%
का िुगतान करना होगा। इस शंंेणी में िैटंस
पेयर को जुमंाडना ि बंयाज रामि मे राहत ममिेगी। 

nचौथी:अनंतरीय कर में िैटंस रेि की अंतर
िािी आउिसंिैंमरंग को िाममि मकया गया है।
इसमें सरकार ने करदाता को राहत पंंदान
करते हुए कुि आउिसंिैंमरंग की केिि 30%
रामि िुगतान करने की छूि दी है। 

यि भी राित दी 
nइस योजना में आसान मकशंत

जैसी सुमिधा को िी जोडंा है।
करदाता की िैटंस
आउिसंिैंमरंग 10 िाख से नीचे
है तो उसे पूरी आउिसंिैंमरंग 30
माचंड से पहिे एकमुशंत जमा
करनी होगी। 

n 10 से 25 िाख की िैटंस
आउिसंिैंमरगं में दो मकशंतों में
50-50 पंंमतित की मकशंतों मंे
बकाया रामि जमा करानी होगी। 

n 25 िाख से अमधक
आउिसंिैंमरगं होने पर पहिे
90 मदन की अिमध में पहिी
मकशंत के रंप में 40 पंंमतित,
अगिे 90 मदन में दूसरी मकशंत
के रंप में 30 पंंमतित ि अगिे
90 मदनों मंे अंमतम मकशंत के रंप
में 30 पंंमतित रामि देनी होगी। 

नववर्ष पर ऐलान: सीएम मनोहर ने गुर्ग््ाम मे् दिया तोहफा

50 लाख तक के सडसंपंयूटेड टैतंि
का 30% करना िोगा भुगतान

िीएम िोले, लोगों के िियोग के सलए
सववादों िे िमाधान योजना शुरं

पंंसत वंयकंतत टैतंि कलेतंशन में
िसरयाणा िडंे राजंयों िे आगे

lजीएसिी िागू होने से
पहिे करों की िंमबत
अदायगी का समाधान होगा

l महपा के साथ ममिकर
खोिा जाएगा जीएसिी
टंंेमनंग इंसंिीटंंूि 

lगुरंगंंाम और महसार में
खुिेगी जीएसिी मंंटबंयूनि
की बेंच 

बड्ी राहत: पुराने रेट पर होगी
मकान और प्लाॅट की रपजस्ट््ी

हरिभूरि ब्यूिो:चंडीगढ़

प््देश सरकार ने मकान और प्लाॅट
खरीदने वाले लोगो् को बड्ी रहत दी
है। सूबे मे् अरी पुराने रेट पर ही
मकान, प्लाॅट और दुकान की
ररजस्ट््ी होगी। इसकी वजह यह है
रक नए कलेक्टर रेटो् को मौजूदा
समय मे् लागू करने का फैसला
रवत््ीय आयुक्त राजस्व
(एफसीआर) ने स्थरगत कर रदया
है। एफसीआर के इस फैसले से
राज्य के हजारो् लोगो् को राहत
रमली है। हालांरक यह राहत कुछ
रदन के रलए ही है। क्यो्रक जब तक
नए कलेक्टर रेट लागू नही् होते तब

तक लाेग पुराने रेटो् म्े ही अपनी
जमीन या मकान की ररजस्ट््ी करा
सकते है्। नए कलेक्टर रेट लागू होने
के बाद से कई कॉमर्शषयल व
डोमेसस्टक प््ॉपर्टषयो् के सरकारी रेटो्
मे् बढ्ोतरी होगी। यह योजना 1
जनवरी 2024 से लागू होनी थी,
लेरकन रफलहाल इसे टाल रदया
गया है। 

एफिीआर का फैिला
एफसीआर ने नए रेट का प््पोजल टाला
एक जनवरी से लागू होनी थी नई फीस
प््देश के लोगो् को राहत, एफसीआर 

ने सभी जजलो् मे् जारी जकए जनद््ेश

िीिीएिई करेगा छातंंों व
असभभावकों की काउंिसलंग
केंदंंीय माधंयममक मिकंंा बोरंड
(सीबीएसई) ने रमििार को छातंंों और
अमििािकों के मिए 1 जनिरी से

साइकोिॉमजकि
काउंसमिंग की
सुमिधा िुरं करने
का ऐिान मकया
है। इससे छातंंों
और अमििािकों

को काफी िाि होगा। सीबीएसई की
पंंैकंटिकि और थंयोरी परीकंंाएं 1
जनिरी और 15 फरिरी 2024 को
िुरं हो रही हैं। अटंसर देखने में
आया है मक परीकंंा से पूिंड छातंंों के
मन में परीकंंा का िय रहता है। मकस
तरह तैयारी करें ि िाइम िेबि कैसे
बनाएं इसको िेकर अमििािकों के
साथ छातंं िी परेिान रहते हैं। ऐसे मंे
बोरंड ने परीकंंा से पूिंड
साइकोिॉमजकि काउंमसमिंग की
तैयारी िुरं कर दी है।

ये भी पंंिनंनता की िात 

सििार में
जमी ओि

की िूंदें
हकृवि में मौसम विभाग के अधंयकंं डॉ. एमएल विचडं का कहना है
वक एक जनिरी से मौसम िुशंक रहेगा। सुबह के समय धुंध पडंेगी।

42 शहरों मंे कोहरे का अलरंट जारी वकया गया है। 5 जनिरी तक
नंयूनतम तापमान 4 से 7 वडगंंी तक रहने की संभािना है।

के्द्् सरकार का फैसला

तहरीक-ए-हुर्रियत को
सरकार ने रकया बैन

नई रिल्ली (भाषा)। के्द्् सरकार ने पारकस््ान समथ्षक
अलगाववादी समूह तहरीक-ए-हुर्रषयत (टीईएच) जम्मू-

कश्मीर को के्द््शारसत प््देश म्े
आतंकवाद को बढ्ावा देने और रारत
रवरोधी दुष्प््चार करने के चलते
ररववार को प््रतबंरधत संगठन घोररत
कर रदया। के्द््ीय गृह मंत््ी अरमत शाह
ने इस संबंध मे् घोरणा करते हुए कहा

रक संगठन को जम्मू-कश्मीर मे् अलगाववाद को बढ्ावा
देने के रलए आतंकवादी गरतरवरधयो् को जारी रखते और
रारत रवरोधी दुष्प््चार करते हुए पाया गया।

अलगाववाद
को बढ़ावा देरे

के तलए आिंकी
गतितवतियो़ म़े
शातमल तमला

अयोध्या से आई खुशखबरी
गर्भगृह मे् पवराजने वाली
रामलला की मूप्तभ फाइनल
अयोध्या(भाषा)। नववर्ष की पूव्ष संध्या पर अयोध्या
से एक अच्छी खबर सामने आई है। राम मंरदर के गर्षगृह

मे् स्थारपत होने वाली रामलला की
प््रतमा का चयन ररववार को कर
रलया गया। सूत््ो् की माने् तो कन्ाषटक
के नीले पत्थर से मूर्तषकार योगीराज ने
यह प््रतमा बनाई है। श््ीराम जन्मरूरम
तीथ्ष क््ेत्् ट््स्ट के महासरचव चंपत

राय ने बताया रक गर्षगृह मे् रामलला की 51 इंच लंबी
प््रतमा स्थारपत की जाएगी, रजसम्े रामलला 5 साल के
बाल स्वर्प मे् हो्गे। 

51 इंच की
खड़ी प़़तिमा

होगी, कऱााटक
के रीले पत़थर

से की गई िैयार

इिरो की छलांग 
आज ब्लैक होल का
अध्ययन करने वाला
उपग््ह होगा प््क््ेपपत

श््ीहरिकोटा। इसरो सोमवार को
पहले एक्स-रे पोलररमीटर उपग््ह
(एक्सपोसैट) के प््क््ेपण से नववर्ष
का स्वागत करेगा। यह उपग््ह
ब्लैक होल जैसी खगोलीय
रचनाओ् के रहस्य खोलेगा।
अक्टूबर मे् गगनयान परीक््ण यान
‘डी1 रमशन’ की सफलता के बाद
यह प््क््ेपण रकया जा रहा है। इस
रमशन का जीवनकाल करीब पांच
वर्ष का होगा। 

सिडनी में
सिखरी रोशनी



खिर िंक््ेप

विख खेल फेडरेशन ऑफ
इंवडया ने जीते पदक 
चंडीगढ़। वसख खेल फेररेशन
ऑफ इंवरया द््ारा 22 वदसंबर से 26
वदसंबर तक आयोवजत वकए गए
5िे् राष््््ीय वसख खेल मे् फेररेशन
ने स्िण्ण, रजत और कांस्य के पदक
जीतकर फेररेशन का नाम रौशन
वकया। वसख खेल फेररेशन ऑफ
इंवरया के अध्यक्् व््पतपाल वसंह
और सेक्टेरी सतनाम वसंह ने बताया
वक उनकी फेररेशन के बलराज
वसंह, हष्णदीप वसंह, अंकुश कुमार,
हरमनदीप वसंह और हष्ण शम्ाण ने
स्िण्ण पदक, बलराज वसंह,
कोमलप््ीत कौर, अमवनंदर कौर,
विकास गाबा, जसकीरत कौर,
समीर रांरयान ने रजत पदक और
रमनजीत वसंह दुल्लत, हरमनजीत
वसंह, राजिीर वसंह, गुरवसमरन
वसंह, राजिंत वसंह ने कांस्य पदक
जीतकर अपना और फेररेशन का
नाम िमकाया है। 
चालको् का रोजगार
छीनने म्े जुटी िरकार 

चंडीगढ़। आम आदमी पाट््ी के
प््देश प््िक्ता एिं वकसान मोि्ाण के
प््देश उपाध्यक्् मनोज राठी ने
आरोप लगाया है वक केन्द्् सरकार
अंग््ेजी शासन के नक्शेकदम पर
िल पि्ी है। हाल ही के लोकसभा
सत्् म्े सरकार ने िालको् के वलए
जो कानून बनाया है, िो पूरी तरह
से जनविरोधी, िालक विरोधी ि
िालको् का रोजगार छीनने िाला
है। नए कानून के प््देश मे् कई
स्थानो् पर प््दश्णन कर रहे िालको्
का समथ्णन करते हुए मनोज राठी ने
कहा वक केन्द्् सरकार ने दुघ्णटनाएं
कम करने का हिाला देकर जो
कानून बनाया है, िह उवित नही् है
और केिल मात्् िाहन िालको् का
गला घो्टने िाला है। 
आठ को पंचकूला मे्
धरना दे्गे कम्गचारी 
चंडीगढ़। विभाग द््ारा मांगो् की
अनदेखी और उत्पीि्न की कार्णिाई
के वखलाफ मवहला एिं बाल
विकास विभाग के कव्मणयो् एिं
अवधकावरयो् ने आंदोलन का वबगुल
बजा वदया है। रवििार को
ऑनलाइन आयोवजत मीवटंग मे् सि्ण
सम्मवत से 8 जनिरी को विभाग के
पंिकूला वनदेशालय पर धरना एिं
प््दश्णन वकया जाएगा। इस धरना
प््दश्णन मे आईसीरीएस
सुपरिाइजस्ण िेलफेयर
एसोवसएशन हवरयाणा, वमवनस्ट््ीयल
स्टाफ एसोवसएशन हवरयाणा एिं
आईसीरीएस आवफसस्ण िेलफेयर
एसोवसएशन हवरयाणा से 
जुि्े कम्णिारी एिं अवधकारी
शावमल हो्गे। 
प््देश मे् िििे ज्यादा
भ््ष््ाचार : दीपे्द्् 
लाडवा /चंडीगढ़। सांसद दीपे्द््
हुड््ा ने नए साल मे् हवरयाणा मे् होने
िाले बदलाि की शुभकामनाएं देते
हुए कहा वक नये साल मे् बीजेपी-
जेजेपी सरकार जायेगी और कांग््ेस
सरकार आएगी। उन्हो्ने कहा वक
हवरयाणा मे् आज सबसे ज्यादा
भ््ष््ािार हो रहा है। 2019 के िुनाि
मे् ही लोग बीजेपी को हटाना िाहते
थे। लोग इस सरकार से दुखी थे
इसवलए 14 मे् से 12 मंव््तयो् को
जनता ने हराकर घर भेज वदया। इस
बार जनता बदलाि लाएगी। 

रोहतक, िोमिार, 1 जनिरी 2024
2हवरयाणाharibhoomi.com

संतो् से ममलती है व्यवस्थित
जीवन जीने की प््ेरणा : सीएम 

मुख्यमंत््ी ने िंृदािन
स्थित िात्िल्य गांि 
मे् पहुंचकर िाध्िी

ऋतंभरा को दी
जन्मवदन की
शुभकामनाएं

हडिभ्ूािम ब्यूिो:चंिीगढ् 

मुख्यमंत््ी मनोहर लाल रवििार को िृंदािन मे्
क्सथत िात्सल्य गांि मे् पहुंिे और साध्िी

ऋतंभरा को उनके
60िे् जन्मवदन की
शुभकामनाएं दी। इस
अिसर पर मुख्यमंत््ी
ने कहा वक संत
परंपरा अनंत है और
संतो् के माग्णदश्णन से
हमे् व्यिक्सथत
जीिन जीने और
वनरंतर आगे बढ्ने की
प््ेरणा वमलती है।
संतो् द््ारा आवदकाल
से ही समाज को
अच्छे संस्कार वदए
जा रहे है्। मुख्यमंत््ी

ने कहा वक िृंदािन का बृज क््ेत्् भगिान श््ी
कृष्ण की जन्मभूवम है, जहां श््ी कृष्ण ने अनेक
लीलाएं रिी। भगिान कृष्ण ने हवरयाणा के
कुर्क््ेत्् मे् गीता उपदेश युद्् के बीि वदया,
वजसमे् उन्हो्ने जीिन कैसे वजया जाए और
संपूण्ण जीिन का सार भी बताया। मुख्यमंत््ी ने
कहा वक आज के समय गीता के संदेश के

अनुसार ही विश्् को कम्ण ि शांवत के संदेश को
आत्मसात करने की आिश्यकता है। भगिान
श््ी कृष्ण ने कुर्क््ेत्् म्े गीता उपदेश देते हुए
अज्णुन को कम्ण करने का संदेश वदया।  भगिान
कृष्ण ने  मानि जावत की भलाई ि शांवत के
वलए युद्् करने की आिश्यकता के बारे मे्
अज्णुन को बताया। मुख्यमंत््ी ने कहा वक
िात्सल्य गांि मे् साध्िी ऋतंभरा सेिा का
अनूठा काय्ण कर रही है् और मानि जावत को

जागृत कर रही है्। यहां हमे् आध्याक्तमकता
प््ेरणा वमलती है। मुख्यमंत््ी ने कहा वक हमे्
िष््ो् से वजसका इंतजार था, अब िह वदन आने
िाला है। आगामी 22 जनिरी को अयोध्या मे्
रामलला आने िाले ह्ै। हम सभी 22 जनिरी
को वदिाली मनाएंगे। अगले िष्ण मे् दो बार
वदिाली मनाई जाएगी। उन्हो्ने कहा वक समाज
को स्िस्थ ि दुर्स्् बनाने के वलए सबसे
जर्री है वक नशे जैसी बीमारी को खत्म वकया

जाए। नशे को खत्म करने के वलए हम सभी
को एक अवभयान िलाना होगा, नही् तो
मादक पदाथ््ो् के सेिन से हमारी आने िाली
पीढ्ी पर बुरा प््भाि पिेगा । 

n
बोले- अगले
वर्ष दो बार

मनाई जाएगी
ददवाली, 22
जनवरी को
अयोध्या मे्

आएंगे रामलला

रामलला के दर्शन को प््देर मे् उत्साह 
योगे्द्् शम्ाा: चंिीगढ्

देश ही नही् बक्लक विश्् का तीथ्ण स्थल बन िुके
अयोध्या मे् रामलीला के दश्णन करने की होि् इन
वदनो् ग््ामीण और शहरी क््ेत्् के श््द््ालुओ् म्े
लगी हुई है। इस ि््म मे् हवरयाणािासीभी पीछे
नही् है। यह भी पहला मौका होगा जब विवभन्न
वहंदू संगठनो् द््ारा बनाए गए लक्््य से ज्यादा
श््द््ालु खुद बा खुद अयोध्या पहुंिने की तैयारी
मे् है। रामलला के दश्णन करने की िाहत हवरयाणा
से भी बि्ी संख्या मे् लोगो् के वदलो् म्े है। हर
वजले और हर गांि से हवरयाणा के बुजुग्ण और
युिा जाने की तैयारी मे् खासतौर पर प््ाण प््वतष््ा
समारोह औऱ उसके ठीक बाद तक की बुवकंग
बि्ी संख्या मे् है्। अपने साधनो् से भी अयोध्या
जाने िालो् की संख्या अच्छी खासी है।

22 काे जाएंगे िुजुग्ग 
सूबे के मुख्यमंत््ी मनोहरलाल ने भी बुजुग््ो् को
22 जनिरी के बाद मे् दश्णन कराने के वलए ले
जाया जाएगा। बुजुग््ो् को तीथ्णयात््ा के तहत ही
यह यात््ा कराई जा सकती, राज्य सरकार की
ओऱ से इसके वलए तैयारी कर ली गई है।  तीथ्ण
दश्णन योजना के तहत दश्णन कराने की तैयारी
कर, वजलेिार और ग््ामीण क््ेत््ो् से ले जाने की
तैयारी है। अवधकावरयो् द््ारा इसकी रणनीवत तैयार
कर ली गई है, तावक सहज और अच्छे माहौल मे्
बुजुग्ण प््ाण प््वतष््ा के बाद दश्णन कर सके्।
अयोध्या मे् रामलला के दश्णनो् को लेकर राज्य मे्
वहंदू संगठनो् द््ारा भी मुवहम िलाई गई है। पहला

मौका है, जब लक्््य से ज्यादा और खुद की श््द््ा
के कारण लोग िहां पर पहुंिकर शीश निाने की
तैयारी मे् है्। विवहप और संघ के अलािा भी
संगठन, समाज सेिी इस वदशा मे् निंबर माह से
जुटे हुए है्। इस संबंध मे् आनलाइन बैठको् मे्
जाने का काय्णि््म और रणनीवत तैयार की गई है।
संगठनो् द््ारा प््देश, वजलो् और उपमंरल, गांि
तक सभी को जोि्कर जाने के काय्णि््मो् पर
िि्ाण के बाद मे् अंवतम र्प वदया गया। धाव्मणक
और सामावजक संस्थाएं भी अयोध्या जाने के
वलए आगे आई् है्। लोगो् के उत्साह और उमंग को
देखते हुए राज्यसरकार की ओऱ से बुजुग््ो को ले
जाने की  व्यिस्था की जा रही है। 

अयोध्या मे् श््ी िाम मन्दिि का प््ाण प््डिष््ा समािोह

सरिार िे प््चर समाज िे हर
वग्ा म्े असंरोष : सुशील गुप्रा

चंडीगढ़(ब़यूरो)। आम आदमी
पाट््ी के प््देश अध्यक्् और
राज्यसभा सांसद रॉ. सुशील गुप्ता
ने रवििार को िष्ण के अंवतम वदन
सरकार की िष्ण भर की नाकावमयो्
पर वनशाना साधा। उन्हो्ने कहा वक
प््देश की मनोहर लाल सरकार
2023 मे् हर मोि््े पर विफल रही।
प््देश के युिा यहां िष्ण के अंत तक
रोजगार के वलए भटकते रहे। िही्
प््देश की स्िास्थ्य सेिाएं भी खस््ा
रही। वकसानो् की आय दुगनी की
बजाय कज्ाण वतगुना हो गया।
मवहलाओ् के प््वत अपराधो् ने
वपछले सालो् के वरकॉर्ण तोर वदए।
िही् वबजली वबल के आंकि्ो् ने
आम जनता की कमर तोि् दी।

स्कूलो् और कॉलेजो् म्े हजारो्
वशक््को् के पद खाली रहे। गांि के
मुवखयाओ् की शक्कत छीन ली गई।
नगर वनगम िुनािो् के वलए खट््र
सरकार बैकफुट पर रही। सफाई
कम्णिावरयो् समेत विवभन्न िग््ो् की
कोई सुनिाई नही् हुई। नूंह वहंसा से
प््देश का सामावजक सौहाद्ण
वबगाि्ने की सावजश हुई, िही् बाढ्

से हुए नुकसान के मुआिजे के वलए
वकसान िष्ण भर इंतजार मे् रहे।
उन्हो्ने कहा वक हवरयाणा मे् 1.82
लाख सरकारी पद खाली पि्े है्।
इसके बािजूद प््देश के युिा दर दर
भटकने को मजबूर है्। युिाओ् को
प््देश मे् ही नौकरी देने की बजाय
सीएम 10,000 युिाओ् को
इजरायल भेज कर युद्् की आग मे्
झो्कना िाहते ह्ै। 

सरकार युिाओ् को रोजगार देने
मे् नाकाम सावबत हुई है। इसके
अलािा उन्हो्ने कहा वक ग््ुप री की
भत््ी का आठ महीने के बाद भी
वरजल्ट नही् वनकला। एिपीएससी
और एिएसएससी की पवरक््ाएं
वििादो् म्े रही्। 

िंडीगढ्। कार्यक््म मे् संबोध्िात करते मुख्रमंत््ी मनोहर लाल। 

बेटी बचाओ-बेटी पढ्ाओ
अडियान चलाया 

मुख्यमंत््ी मनोहर लाल ने कहा कक हकरयाणा
की पकित्् भूकम से प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने बेटी
बचाओ-बेटी पढ्ाओ अकभयान चलाया था,
किसके कारण हकरयाणा मे् अब बेकटयो् की
संख्या 871 से बढ्कर 932 हो गई है् और
हमारा लक्््य है कक हम इस आंकड्े को 950
तक लेकर िाएं। मुख्यमंत््ी ने काय्यक््म मे् सभी
संतो् ि आम िनता को िर्य 2024 की हाक्दयक
शुभकामनाएं दी। इस अिसर पर मुख्यमंत््ी ने
संतो् के साथ तीन पुस््को् नामत: साध्िी
ऋतंभरा  ि राम िन्मभूकम आंदोलन, नर से
नारायण ि िात्सल्य मूक्तय का किमोचन भी
ककया। इस अिसर पर के्द््ीय कैकबनेट मंत््ी
साध्िी कनरंिन ज्योकत, उत््र प््देश के
उपमुख्यमंत््ी केशि प््साद मौय्य, कैकबनेट मंत््ी
लक्््मी नारायण, परमानंद कगकर महाराि, अनंत
देि महाराि, िगत प््काश त्यागी महाराि
सकहत अन्य संत गण, नेतागण ि गणमान्य
व्यक्तत उपक्थथत रहे। 

आज चिचित्सिो् से वार्ाा
िरे्गे स्वास्थ्य मंत््ी चवज 
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हवरयाणा वसविल मेवरकल सव्िणसेज
एसोवसएशन पदावधकावरयो् और
स्िास्थ्य मंत््ी अवनल विज, आला
अफसरो् के बीि सोमिार को बैठक
होगी। हवरयाणा सवििालय के
आठिे् फ्लोर पर सेहत मंत््ी अवनल
विज की अध्यक््ता मे् बैठक होगी।
वजसम्े हवरयाणा स्िास्थ्य
महावनदेशक और आला अफसर
वहस्सा ले्गे। यहां पर उल्लेखनीय है
वक हवरयाणा वसविल मेवरकल
सव्िणस एसोवसएशन की ओऱ से
उनकी सुनिाई नही् होने के कारण
27 वदसंबर को एक वदिसीय
हि्ताल की गई थी। वजसके बाद मे्
29 वदसंबर से अवनव् ्ितकालीन
आंदोलन छेि्ने की तैयारी की थी।
लेवकन रीजी हेल्थ के साथ िात्ाण के
बाद मे् मांगो् को लेकर हवरयाणा के
सि्ास्थ्य औऱ गृह मंत््ी अवनल विज
से मुलाकात कराने औऱ मांगो् को
लेकर हल वनकालने के आश््ासन
पर रॉक्टरो् ने अवनव् ्ितकालीन
हि्ताल को टाल वदया था।  सोमिार
को शाम तीन बजे हवरयाणा
सवििालय मंत््ी विज की अध्यक््ता
मे् बैठक रख दी गई है। वजसमे् सेहत

विभाग की एसीएस (अवतवरक्त
मुख्य सविि) के अलािा रीजी
हेल्थ, रीजी-2 सभी अवधकारी
वहस्सा ले्गे। दूसरी ओर,
एिसीएमएस की ओर से प््धान रा.
राजेश ख्यावलया, महासविि रा.
अवनल यादि रेिारी, िवरष््
उपप््धान केशि शम्ाण. उप प््धान
िीरे्द् ् ढांरा, रा. दीपक गोयल
ट््ेजरार, संयुक्त सविि मानवसंह,
मीवरया कोऑव्रणनेटर राक्टर
अमरजीत िौहान, रा. मनोज अन्य
वहस्सा ले्गे। िही्  नागवरक
अस्पतालो् म्े रीजी से िात्ाण और
सोमिार को होने िाली मंत््ी के साथ
मे् बैठक के फैसले के बाद मे्
अवनव््ितकालीन हि्ताल को टाल
वदया गया है। िात्ाण को लेकर रॉक्टर
भी पूरी उम्मीद मे् है्, वजनका कहना
है वक सेहत मंत््ी द््ारा हमेशा ही
उनका साथ वदया गया है। 

n दोपहर बाद
हवरयाणा
सवििालय मे्
बैठक

n मांगो् को
लेकर हड्ताल
कर िुके 

मडहला डचडकत्सक ने 11वी् मंडजल से छलांग लगाई 
चंडीगढ़। पंिकूला मे् मवहला रॉक्टर ने 11िी् मंवजल
से कूदकर अपनी जीिन लीला समाप्त कर ली। पवत के
मुतावबक िह वरप््ेशन मे् थी् और अक्टूबर माह मे्
पवरिार नए घर मे् वशफ्ट हुआ था। पंिकूला हवरयाणा
सेक्टर-20 इलाके मे् (सनवसटी पवरि््मा सोसायटी) की
11िी् मंवजल से कूद मवहला रॉक्टर ने जान दे दी। मृतक
की पहिान पूनम अग््िाल 35 सेक्टर-20 वनिासी के
तौर पर हुई है। पुवलस ने पोस्टमाट्णम के वलए नागवरक
अस्पताल सेक्टर छह मोि्णरी मे् रखिा वदया था। मौके
पर सीन ऑफ ि््ाइम की टीम ने पहुंिकर घटनास्थल
की जांि की और पुवलस सीसीटीिी फुटेज की जांि

कर रही है। मवहला के पवत अंशुल अग््िाल मुंबई मे्
कस्टम विभाग मे् काय्णरत है्। उनकी पत्नी प््ाइिेट
अस्पताल मे् एनेस्थीवसया की रॉक्टर थी। उन्हो्ने
पुवलस को बताया वक िे अक्टूबर माह मे् सेक्टर-20
सनवसटी पवरि््मा सोसायटी मे् वशफ्ट हुए थे। सोसाइटी
की 11िी् मंवजल पर रह रहे थे, उनका रेढ् साल का
बच््ा भी है। 

उनकी पत्नी कुछ समय से वरप््ेशन मे् थी। िाकया
शवनिार की शाम को िह बाथर्म गई और अंदर से
कुंरी बंद कर दी। उसके बाद बाथर्म की वखि्की से
नीिे कूद गई। 

घि-द््ाि पि हो िहा लोगो् की समस्याओ् का समाधान 
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विकवसत भारत संकल्प यात््ा हवरयाणा के
गांि-गांि तक पहुंि रही है। यात््ा का
लोग जोरदार स्िागत कर रहे ह्ै। साथ मे् िे

अपनी समस्याएं भी
बता रहे ह्ै। मौके पर ही
अवधकारी उनकी
समस्याओ् का
समाधान भी कर रहे
है्। वजससे लोग खुश
है्। यात््ा के दौरान
वमलने िाली
वशकायतो् की
मुख्यमंत््ी मनोहर लाल

स्ियं मॉवनटवरंग कर रहे है्। िे समय-समय
वजला उपायुक्तो् की बैठक लेकर उन्हे्
वनद््ेश दे रहे है् वक लोगो् की समस्या जल्द

समाधान कराएं।  लोगो् को पहले
समस्याओ् के वनराकरण के वलए वजला
मुख्यालय पर जाना पि्ता था, अब उन्ही्
के घर द््ार पर उनकी समस्याओ् का
वनदान हो रहा है। 
िमय ि धन की िचत 
इससे लोगो् के समय ि धन की बित हो
रही है। बता दे् वक प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी
का विजन है वक िष्ण 2047 तक भारत को
विश्् का विकवसत राष्््् बनाना है, इसी
उद््ेश्य को पूरा करने के मकसद से पूरे
भारत मे् 16  से ‘विकवसत भारत संकल्प
यात््ा’ वनकाली जा रही है। हवरयाणा के
मुख्यमंत््ी मनोहर लाल ने इस यात््ा को

और अवधक साथ्णक बनाते हुए जन संिाद
काय्णि््म भी यात््ा के साथ जोि् वदया है,
वजसमे् लोगो् को के्द्् ि राज्य सरकार की
जनवहतैषी योजनाओ् की जानकारी वमल
रही है।

इसके साथ-साथ उस क््ेत् ् की
समस्याओ् का भी पता लगाकर उनका
वनराकरण वकया जा रहा है। यात््ा के दौरान
लोग स्िास्थ्य जांि का भी लाभ उठा रहे
है्। लोगो् को वनरोगी हवरयाणा, आयुष्मान
भारत, विरायु हवरयाणा ि टीबी मुक्त
भारत योजना की जानकारी ि टेस्ट घर
द््ार पर उपलब्ध हो रहे है्। यात््ा के दौरान
5 लाख 50 हजार लोग स्िास्थ्य की जांि
करिा िुके ह्ै।

विकवित भारत िंकल्प यात््ा हो रही कारगर िावित

n मंत््ी,
विधायक ि
अवधकारी
मौके पर ही
लोगो् की
समस्याओ् का
करा रहे
समाधान

खेलाे इंडिया यूथ गेम्स के
ट््ायल आज से पंचकूला मे् 

पंचकूला। छठे खेलो इंवरया यूथ गेम्स-2023 हेतु हॉकी,
कबड््ी, फुटबॉल तथा िॉलीबॉल वखलाव्ियो् का ट््ाॅयल के
आधार पर 1 से 4 जनिरी ताऊ देिीलाल स्टेवरयम मे्
ियन वकया जायेगा। वजला खेल अवधकारी नीलकमल ने
बताया वक 6िे् खेलो इंवरया यूथ गेम्स-2023 (26 खेलो्
मे्) का आयोजन  19  से 31 जनिरी-2024 तक
तवमलनारु के िार शहर िेन्नई, कोयंबटूर, मुदरई तथा
त््ीिी मे् करिाया जा रहा है। वजसके वलए 1 से 4 जनिरी
तक खेलो् म्े ट््ायल के आधार पर ियन वकया जाना है।
इनमे हॉकी, कबड््ी, फुटबॉल तथा िॉलीबॉल वखलाव्ियो्
का ट््ायल के आधार पर  ियन वकया जायेगा।उन्हो्ने
बताया वक 1 जनिरी को पुर्षो् की िॉलीबॉल और हॉकी
टीम का ियन वकया जाएगा। इसी प््कार 2 जनिरी मवहला
हॉकी, िॉलीबॉल तथा फुटबॉल टीमो् के ियन वकया
जाएगा। उन्हो्ने बताया वक 3 जनिरी को पुर्ष कबड््ी और
4 जनिरी मवहला कबड््ी की टीमो् का ियन वकया जाएगा। 

श््मिको् को आवेदन अस्वीकृत होने
की जानकारी एसएिएस से मिलेगी 

चंडीगढ़। श््म विभाग के प््धान
सविि राजीि रंजन ने कहा वक
राज्य के श््वमको् और कामगारो् के
कल्याण हेतु एक महत्िपूण्ण कदम
उठाया है। इसके अंतग्णत हवरयाणा
श््म कल्याण बोर्ण और हवरयाणा
भिन एिं अन्य संवनम्ाणण कम्णकार
कल्याण बोर्ण के तहत श््वमको् को
दी जा रही कल्याणकारी योजनओ्
के आिेदन की प््व््िया को सरल
बनाने के वलए एक नई प््णाली लागू
की हैउन्हो्ने बताया वक नई सूिना
प््णाली का आरंभ हवरयाणा श््म
कल्याण बोर्ण और हवरयाणा भिन
एिं अन्य संवनम्ाणण कम्णकार
कल्याण बोर्ण के लाभाव्थणयो् के वलए

पूण्ण जानकारी को लागू वकया गया
है।  उनह्ो्ने बताया वक श््वमको् का
आिेदन अस्िीकृत होने का
स्पष््ीकरण वमलेगा, अब आिेदन
अस्िीकार होने पर श््वमको् को
एसएमएस के माध्यम से अस्िीकृवत
का स्पष्् कारण बताया जाएगा।

प््धान सविि ने बताया वक
श््वमको् को यह भी सूवित वकया
जाएगा वक क्या दस््ािेज़ मे् वकसी
प््कार की कमी है या कोई जानकारी
अधूरी है, तो दस््ािेजो् मे् होने 
िाली गलवतयो् की जानकारी दी
जाएगी। इस पहल से श््वमको् को
उनके आिेदन मे् सुधार करने म्े
सहायता वमलेगी।



haribhoomi.com हररयाणारोहतक, सोमवार 1 जनवरी 2024 3



िबर संक््ेप
तसरसा: युवक अफीम
सतित तगरफ्तार 
रसरसा। सदर थाना पुचलस ने गश्त
व िैचकंग के दौरान डबवाली
बाईपास पर गांव खैरेकां के समीप
से एक युवक को 105 ग््ाम अफीम
सचहत काबू चकया है। सदर थाना
प््भारी सुखदेव चसंह ने बताया चक
थाना की एक पुचलस टीम गश्त व
िैचकंग के दौरान डबवाली बाईपास
पर गांव खैरेकां के समीप मौजूद
थी। दुकान के पास खड्े युवक ने
पुचलस की गाड्ी को देखकर मौके
से चखसकने का प््यास चकया।
पुचलस ने काबू कर उसकी तलाशी
ली तो उसके कब्जे से 105 ग््ाम
अफीम बरामद हुई। 
शेयर मे् पैसे लगाने के
नाम पर 9.57 लाि ठगे
कैिल। बीमा पाचलसी के पैसे
शेयर माक््ेट मे् लगाने के नाम पर
एक अध्याचपका से 9.57 लाख
र्पये की ठगी करने का मामला
सामने आया है। गांव िंदलाना
चनवासी चपंकी देवी की चशकायत पर
साइबर क््ाइम थाना मे् केस दज्ा
चकया गया है।  
ट््ाले की टक््र से
ग््ामीण की मौत
िानीित। पानीपत की जीटी रोड
पर तेज रफ्तार ि््ाला ने बाइक
सवार आजाद चनवासी गांव चसवाह
चजला पानीपत को कुिल चदया।
हादसा उस वक्त हुआ, जब
आजाद काम खत्म कर अपने घर
लौट रहा था। आजाद की मौके पर
ही मौत हो गई। जबचक आरोपी
ि््ाला ड््ाइवर मौके से फरार
हो गया।
मतिला से दो मतिलाओ्
ने जेवरात ठगे
गुरुगुुाम। सेक्टर-37 एचरया मे् दो
मचहलाओ् द््ारा बातो् म्े उलझाकर
एक मचहला से जेवरात ठगने का
मामला सामने आया है। पीचड्ता
राजस्थान से अपने भाई से चमलने
आई गुर्ग््ाम आई थी। चशकायत
चमलने पर पुचलस ने केस दज्ा कर
छानबीन शुर् कर दी।
फैक्ट््ी से 50 लाि र्पये
की एल्यूमीतनयम िोरी
यमुनानगर। शहर के मानकपुर
इंडस्ि््ीयल एचरया प्सथत डायमंड
कुकवेयर इंडस्ि््ीज फैक्ि््ी से एक
साल के अंदर करीब 50 लाख
र्पये की एल्यूमीचनयम िोरी हो गई।
फैक्ि््ी संिालक ने जब सीसीटीवी
कैमरो् की जांि की तो िौ्कीदार
रात को अपने दो साचथयो् के साथ
एल्यूमीचनयम िोरी करता चमला।
पुचलस ने फैक्टरी माचलक की
चशकायत पर आरोपी िौ्कीदार को
नामजद करते हुए दो अन्य के
चखलाफ केस दज्ा कर कार्ावाई
शुर् कर दी। छछरौली रोड
जगाधरी चनवासी असीम गोयल ने
पुचलस को दी चशकायत दज्ा कराई। 
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िािशफल

मेष

काय्जक््ेत्् म्े पखरश््म की अखधकता रहेगी। आय मे्
व्यवधान आ सकते ह्ै, िच््ो् म्े वृख््ि होगी। पखरवार के
साि खकसी धाख्मजक स्िान की यात््ा पर रा सकते ह्ै। 

काय््ो् के प््खत उत्साह रहेगा, परंतु बातचीत मे् संतुखलत
रहे्। मन अशांत रहेगा, धम्ज-कम्ज के प््खत र्झान
बढ़ेगा। िच््ो् म्े वृख््ि होगी,स्वास्थ्य के प््खत सचेत रहे्।  
अपनी भावनाओ् को वश मे् रिे्, आत्मखवश््ास मे्
कमी आएगी। क््ोध के अखतरेक से बचे्, पाखरवाखरक
खरम्मेदारी बढ़ सकती है। 

आत्मखवश््ास मे् कमी आएगी, शांत रहे्। सुस्वाद
िान-पान मे् र्खच बढ़ेगी,संखचत धन मे् कमी आएगी,
लेिनाखद, बौख््िक काय््ो् से धन्ाजरन हो सकता है।
पठन-पाठन मे् र्खच रहेगी, पाखरवाखरक रीवन
सुिमय रहेगा।  नौकरी मे् तरक््ी के अवसर
खमले्गे, संपख््ि का खवस््ार हो सकता है।

नौकरी मे् पखरवत्जन के साि दूसरे स्िान पर भी राना
पड सकता है। आयात-खनय्ाजत कारोबार मे् लाभ के
अवसर प््ाप्त हो्गे। 
आलस्य की अखधकता रहेगी, घर-पखरवार की सुि
सुखवधाओ् का खवस््ार होगा। रीवन सािी से
मनमुटाव हो सकता है। पखरश््म की अखधकता रहेगी।

वारी मे् कठोरता के भाव रहे्गे,वस््््ो् आखद के प््खत
र्झान बढ़ेगा। तरक््ी के माग्ज प््शस्् हो्गे। संखचत
धन मे् वृख््ि होने के योग बन रहे ह्ै। 

रहन-सहन मे् असहर रहे्गे, मीठे िान-पान की
ओर र्झान बढ़ेगा। संपख््ि से आय मे् बढ़ोि््री हो
सकती है, नौकरी मे् स्िान पखरवत्जन संभव है।
आत्मखवश््ास से पखरपूर्ज रहे्गे, अध्ययन मे् र्खच
रहेगी। संपख््ि के रिरिाव पर िचे् बढ़ सकते ह्ै।
खचखकत्सा काय््ो् म्े िच्ज बढ़ सकते ह्ै। 

पखरवार के साि खकसी धाख्मजक स्िान की यात््ा पर
राना हो सकता है। िान-पान के प््खत सचेत रहे्,
स्वास्थ्य मे् गडबडी हो सकती है। 

रहन-सहन कष््कारी हो सकता है, अफसरो् का
सहयोग खमलेगा। पखरवार का भी सहयोग खमलेगा,
वस््््ो् आखद पर िच््ो् म्े वृख््ि हो सकती है। 

वृष

िमिुि

कक्क

िसंह

कन्या

तुिा

वृन्िचक

धिु

मकर

कुंभ

मीि

हरिभूिम न्यूज:यमुनानगि

लंबे समय से स्थाई करने की मांग
को लेकर संघष्ा कर रहे अचतचथ
अध्यापको पर रचववार को जगाधरी
अनाज मंडी मे् प््दश्ान के दौरान
पुचलस ने हल्का बल कर उन्हे खदेड्
चदया। इस दौरान लाठी लगने से
अचथचत अध्यापक संघ का परदेश
अध्यक्् राजे्द्् शाि््््ी को गंभीर िोटे
आई है्। चजसे अस्पताल मे् भत््ी
करवाया गया।
रचववार को परदेश भर के सैकड्ो्
अचथचत अध्यापक अपनी मांगो को

लेकर जगाधरी  अनाजमंडी मे् इकट््े
हुए। यहां से प््दश्ान करते हुए उन्हे्
चशक््ा मंत््ी चनवास पर जाना था,
लेचकन अनाजमंडी मे् ही भारी
पुचलस बल पहुंि गया। पुचलस ने
उन्हे् समझाया, लेचकन वह नारेबाजी
करने लग गए। पुचलस ने अचतचथ
अध्यापको् को बल प््योग चकया,
उसके बाद अचतचथ अध्यापक भाग
खड्े हुए। वही् लाठी िाज्ा मे् कुछ
अध्यापक घायल भी हो गए चजन्हे्

शहर के सरकारी अस्पताल मे् भत््ी
करवाया गया। वही् पुचलस
अचधकारी लाठी िाज्ा पर कुछ
बोलने से बि रहे हैं। अचतचथ
अध्यापको्ं प््देशाध्यक्् राजेन्द्् शाि््््ी
घायल हुए है्। 
18 साल से अस्थाई नौकरी 
अध्यापको् ने बताया चक वह
शांचतपूण्ा तरीके से अपना प््दश्ान
कर रहे थे। वह चपछले 18 साल

अस्थाई नौकरी कर रहे है्। उनकी
मांग है चक उन्हे् स्थाई चकया जाये।
वह इसी मांग को लेकर चशक््ा मंत््ी
से चमलना िाहते थे इसचलए वह
अनाजमंडी मे् इकट््े हुए थे। पुचलस
ने तानाशाही रवैया अपनाया है।
उनके प््देशाध्यक्् के साथ
धक््ामुक््ी और लाठी िाज्ा
चकया। वह बुरी तरह से घायल है्,
चजन्हे् चसचवल अस्पताल मे् भत््ी
कराया गया। अध्यापको् का आरोप

है चक मचहला अध्यापको् पर भी
लाठी िाज्ा चकया गया है, जो
सरासर गलत है। इस लाठी िाज्ा म्े
कई् अध्यापक घायल हुए ह्ै।
सरकार ने जो तानाशही रवैया
अपनाया है यह सही नही् है, चजसकी
वह घोर चनन्दा करते है्। उन्हे् नववष्ा
पर लाठी िाज्ा कर तोहफा चदया गया
है। वह केवल चशक््ा मंत््ी से यही
बात कहना िाह रहे थे चक उन्हे्
सीएम से चमलवाया जाए।

यमुनानगर: मांगों को लेकर शिकंंा मंतंंी के आवास का करने जा रहे थे घेराव 

अरतरि अधुयािकोु को िुरलस ने
हलुका बल पुुयोग करके खदेडुा

यमुिािगर। रगाधरी अनार मंडी मे् हल्का बल प््योग कर अखिखत अध्यापको् को िदेड्ती पुखलस व लाठी चार्ज म्े घायल
हुए प््देश अध्यक्् रारे्द्् शास््््ी को अस्पताल मे् ले राते हुए।   फोटो: हखरभूिम

बहादुरगढ्। मौके पर रांच करने पहुंची पुखलस।   फोटो: हखरभूिम 

लाठी चाजुा नहीु
गेस्ट टीचर अनारमंडी मे्
एकत्् हुए थे। पुलिस ने उन्हे

समझाया और रोकने की
कौलशश की िेलकन वह नही्

माने। एक व्यक्कि को चोट आई
है। लफिहाि वह मामिे की रांच कर
रहे हंै। मामिे म्े िाठी चार्ज नही् लकया
गया है। 

-गंगाराम पुननया, पुलिस अधीक््क

n िाठी फटकारिे के दौराि कई
अनिनत अध्यापक हुए घायि

n पुनिस अनधकारी िाठी चार्द
पर कुछ बोििे से बच रहे हैं

F EQ@TC कॉल से सावधान
QDKH@MBD IHN  5F कंपनी मंे
पारंट/फुलराइम घर बैठे  RLR INA
करके लडंके/ लडंककयां,गृहकियां,  कमाए
(21,500-67,500) महीना लैपरॉप
मोबाइल मुफंत नामपता  VG@SR@OO
करें 6296026501.

जॉब

कै्टर और कार की टक््र
मे् एक की मौत, दो घायल

सोनीित: कायुाालय मंे फंदे िर लटका
रमला करनषुु अरियंता का शव

हरिभूिम न्यूज:सोनीपत

सेक्टर-14 प्सथत पीडब्ल्यूडी की
बागवानी शाखा के काय्ाालय म्े
कचनष्् अचभयंता का शव फंदे पर
लटका चमला है। काय्ाालय के गाड्ा
ने शव को फंदे पर लटका देख
पुचलस को अवगत कराया। सूिना
के बाद पहंुिी सेक्टर-27 थाना
पुचलस ने शव को कब्जे लेकर
पोस्टमाट्ाम कराया। पुचलस मामले
की जांि कर रही है। सीसीटीवी के
साथ ही कॉल चडटेल भी खंगाली
जाएगी। गांव मुरथल चनवासी
अच््िनी (52) पीडब्ल्यूडी की
बागवानी शाखा के काय्ाालय म्े
कचनष्् अचभयंता के पद पर चनयुक्त

थे। उनकी ड््ूटी चवभाग के सेक्टर-
14 प्सथत काय्ाालय मे् थी। वह
शचनवार देर शाम कार मे् सवार
होकर ड््ूटी पर आए थे। रचववार
सुबह करीब 11 बजे सुरक््ा गाड्ा ने
उनका शव फंदे पर लटका चदखाई
चदया। चजस पर पुचलस को अवगत

कराया। मामले से उच्् अचधकाचरयो्
व पचरजनो् को जानकारी दी गई।
सूिना के बाद पुचलस मौक े पर
पहुंिे और चफंगर च््पंट एक्सपट्ा की
टीम को बुलाकर सबूत जुटाए। शव
को पोस्टमाट्ाम के चलए नागचरक
अस्पताल मे् चभजवाया।

पीडब्ल्यूडी की बागवानी शािा के काय्ाालय मे् काय्ारत था 

हरिभूिम न्यूज:फिीदाबाद

थाना आदश्ा नगर अन्तग्ात मलेरना
रोड प्सथत हचर चवहार मे् वक्कशॉप के
ऊपर कमरे की छत का ले्टर चगरने
से माचलक सचहत राजमच््््िी की मौत
हो गई। वही् एक श््चमक गंभीर र्प
से घायल हो गया। घटना की सूिना
चमलने के बाद स्थानीय पुचलस बल
मौके पर पहुंिे। शव को पोस्टमाट्ाम
के चलए बीके अस्पताल की मोि्ारी
मे् रखवा चदया है। वही् घायल को
उपिार के चलए चनजी अस्पताल मे्

भत््ी करवाया चदया। सूिना चमलने
पर स्थानीय पुचलस और एसडीएम
बल्लभगढ् च््तलोकिंद पहुंि गए।
जानकारी के अनुसार मलेरना रोड
प्सथत हचर चवहार म्े वक्कशॉप
माचलक लखनपाल की जेके ऑटो
इंडस्ि््ीज नामक से वक्कशॉप है। उस
वक्कशॉप के ऊपर माचलक द््ारा
कमरो् का नच्मााण चकया जा रहा था।
रचववार की दोपहर दो बजे 6 श््चमक
सचहत माचलक छत पर मौजूद थे।
कमरे की छत डाली जा रही थी।
गाटर पत्थर के ऊपर मच््टी व अन्य
मालवा डाला हुआ था। उस समय
काम को रोक कर लेटर के नीिे
अलाव को जलाकर हाथ सेक रहे
थे। तभी गाटर झुक गया और छत
नीिे चगर गई। 

दो बचुुोु के रसर से
उठा रिता का साया

गांव मुरथि लनवासी अल््िनी के
पास एक बेटी व एक बेटा है। दोनो्
पढ्ाई कर रहे ह्ै। पलररनो् का
रोकर बुरा हाि है। अल््िनी के
चार भाई है। लरनमे् एक पुलिस
लवभाग मे् काय्जरि है्। 

एसी के तलए तिड्की लगाने से परेशान युवक ने जिर िाया

यमुनानगर। गांव िाहरपुर िुद्ज म्े
चार फीट की गिी मे् एसी के लिए
लिड्की िगाने से परेशान होकर
युवक ने रहरीिा पदाथ्ज िाकर
िुदकुशी कर िी। पलररनो् ने मृिक
के चाचा, चाची व उसके िड्के पर
आत्महत्या के लिए उकसाने का

आरोप िगाया है। पुलिस ने मामिे
की रांच के बाद िीनो् आरोलपयो् के
लििाफ केस दर्ज कर कार्जवाई शुर्
कर दी। रानकारी के अनुसार गांव
पंरेटो लनवासी गुरनाम लसंह ने
पुलिस को दी लशकायि मे् बिाया लक
उसकी बहन सुिलवंद्् कौर की शादी
गांव िाहरपुर िुद्ज लनवासी बिदेव
लसंह के साथ हुई थी। 2012 मे् उसके
बहनोई बिदेव की मौि हो गई थी।
उसकी बहन के पास इकिौिा
िड्का कुिबीर था। उसके बहनोई

बिदेव व उसके भाई बिरीि पर
बंटबारे मे् पीछे का लहस्सा आया था।
आरोपी साहब लसंह पर गिी का
लहस्सा आया था। बहनोई बिदेव व
बिरीि के घर राने के लिए चार
फीट का रास््ा छोड्ा हुआ था। इस
दौरान साहब लसंह, उसकी पत्नी
सुदेश व उसका िड्का सौरव चार
फीट की गिी मे् एसी िगाने के लिए
दीवार िोड् रहे थे। कुिबीर ने उन्हे्
ऐसा करने से रोका। लरसके बाद से
आरोपी उससे रंलरश रिे हुए थे।

n मृतक के चाचा-चाची व बेट के
खिलाफ खकया आत्महत्या के खलए
उकसाने के आरोप मे् केस दर्ज  

चनम्ााणाधीन मकान की छत चगरने
से माचलक और ठेकेदार की मौत 
n 4 िोग मिबे मे् दबे, एक

मरदूर की हाित गंभीर
रेस्क्यू ऑपरेशि रारी

जमानत िर जेल से बाहर आए युवक ने 4
सारियोु के साि रमलकर वुयरुित िर रकया फायर
यमुनानगर। रमानि पर रेि से बाहर आए युवक ने अपने चार सालथयो् के साथ
लमिकर गांव ससौिी लनवासी रारन पर फायर लकया। गमीमि यह रही लक गोिी
उसे नही् िगी। पुलिस ने मामिे की रांच के बाद आरोपी को नामरद करिे हुए
चार अन्य के लििाफ केस दर्ज कर कार्जवाई शुर् कर दी। पुलिस सूत््ो् से लमिी
रानकारी के अनुसार रारन वम्ाज ने पुलिस को दी लशकायि मे् बिाया लक वह शाम
को चार बरे कलरयाने के सामान िेने के लिए बारार आया था। इस दौरान ईशांि
शम्ाज उफ्फ ईशू ने अपने चार अन्य सालथयो् के साथ लमिकर उसकी गाड्ी को
रोकने का प््यास लकया और उसके साथ गािी गिौच की। इसके बाद वह सामान
िेने के लिए रार कुमार पंसारी की दुकान पर आ गया। आरोपी उसकी गाड्ी का
पीछा करिे हुए वहां भी आ गए और फायर कर लदया। 

रिकअि िलटने से बचा
तो तेज रफुतार बस ने

कुचला, हेलुिर की मौत
गुरुगुुाम। मानेसर थाना एचरया मे्
तेज रफ्तार बस ने एक चपकअप के
हैल्पर को कुिल चदया। हैल्पर
चपकअप के पलटने के बाद चपकअप
से चनकलकर वाहन के साथ होकर
मोबाइल की लाइट से वाहनो् को

इंडीकेशन दे
रहे थे। हादसे
मे् उसकी
मौके पर ही
मौत हो गई।
पुचलस ने शव
को
पोस्टमाट्ाम के

बाद पचरजनो् को सौ्प चदया और
अज््ात बस िालक पर केस दज्ा कर
चलया। पुचलस को दी चशकायत मे्
यूपी के औरैया चनवासी सतीश
कुमार ने कहा चक वह राजस्थान के
चभवाड्ी मे् पचरवार सचहत रहता है।
वह वहां एक कंपनी मे् सुपरवाईजर
है। उसका छोटा भाई गोचबंद एक
चपकअप पर हैल्पर था। चजसको
चबहार के मंुगेर मूल का अनुराग
िलाता है। शचनवार की सुबह करीब
साढ्े िार बजे गोचबंद और अनुराग
चपकअप के साथ चभवाड्ी से िले।
करीब साढ्े पांि बजे वे मानेसर
एचरया म्े पहंुिे तो उनकी गाड्ी
अचनयंच््तत होकर पलट गई। गोचबंद
और अनुराग जैसे-तैसे गाड्ी से
बाहर चनकले। 

n मोबाइि की
िाइट से
वाहिो् को
इंडीकेशि देते
समय हादसा

कनाडा मंे रहने वाला
ररशुतेदार बता लगाया
6.39 लाख का चूना

जीुद। चवदेश मंे बैठा दूर का चरश्तेदार
बता एक व्यप्कत को 6.39 लाख
र्पये का िूना लगा चदया। साइबर
थाना पुचलस ने पीचड्त की चशकायत
पर अज््ात व्यप्कत के चखलाफ
धोखाधड्ी का मामला दज्ा कर जांि

शुर् कर दी
है । गंा व
बे ल र खां
चनवासी कृष्ण
ने पुचलस को
दी चशकायत
मंे बताया चक
गत नौ

अक्टूबर को उसके फोन पर
व्हाट्सअप कॉल आई। कॉल करने
वाले व्यप्कत ने कनाडा मे् रहने वाला
चरश्तेदार बताया। साथ ही उसके
खाते मंे राचश भेजने के बारे मंे
बताया। राचश एजे्ट को उसकी मां के
इलाज के चलए देने का कहा। कुछ
समय के बाद एजे्ट का फोन आया
और खाता नंबर देते हुए राचश भेजने
के बारे मंे कहा। चजस पर उसने
2.40 लाख र्पये खाते मंे भेज चदए।
दस अक्टूबर को चफर से तीन लाख
र्पये भेजे गए। उसके बाद वीजा रद््
करने की धमकी देकर 99 हजार
र्पये ओर डलवा चलए। चजसके बाद
उसे धोखाधड्ी का अहसास हुआ।
साइबर पुचलस मामला दज्ा कर जांि
शुर् कर दी है। 

n पुनिस िे दर्द
नकया अज््ात
िोगो् पर
धोखाधड्ी का
मामिा दर्द

हरिभूरम न्यूज:बहादुिगढ्
केएमपी एक्सप््ेस वे पर गांव बुपलनया
के पास बीिी देर राि को दद्जनाक
हादसा हो गया। यहां एक कार और
कै्टर की टक््र हो गई। इस हादसे

मे् गाड्ी चािक
की मौि हो गई,
रबलक दो
युवक गंभीर
र्प से घायि
हो गए। घायिो्
को पीरीआई
रोहिक मे् भि््ी
कराया गया है।

इधर, बादिी पुलिस ने नागलरक
अस्पिाि मे् शव के पोस्टमाट्जम की
कार्जवाई शुर् करा दी है। मृिक की
पहचान करीब 25 वर््ीय अमन के र्प
मे् हुई है। रबलक घायि सुलमि और
सिे्द्् हुए ह्ै। अमन सोनीपि के

लवकास नगर का रहने वािा था। वही्
सुलमि गांव नाहरी िथ सि्ेद्् गढ्
शाहरहां पुर का रहने वािा है।
रानकारी के अनुसार, ये िीनो् दोस््
अपने साथी संदीप देशवि और संदीप
देशवाि के साथ नई स्काल्पजयो
िरीदने 29 लदसंबर को एटा (यूपी)
गए थे। वहां राि को र्के और 30
िारीि को इन्हो्ने गाड्ी िरीद िी।
लफर सुलमि गहिोि और संदीप गाड्ी
िेकर वहां से सोनीपि के लिए लनकि
लदए। रबलक ये िीनो् आगरा म्े
िारमहि देिने चिे गए। वहां घूमने-
लफरने के बाद शलनवार की राि को
घर की ओर रवाना हुए। राि करीब दो
बरे ये केएमपी पर बुपलनया के
नरदीक कै्टर से इनकी गाड्ी टकरा
गई। हादसा मंे िीनो् को गंभीर चोट
आई। राहगीरो् ने संभािा और इनको
बहादुरगढ् के नागलरक अस्पिाि मे्
िाया गया। 

n केएमपी
एक्सप््ेस वे पर
बुपनिया के
पास दद्दिाक
हादसा 

दबंगो् ने घर मे् घुसकर
मतिला को दी जान से

मारने की धमकी
गुरुगुुाम। सेक्टर-14 एचरया मे् दबंगो्
द््ारा घर मे् घुसकर मचहला व उसके
पड्ोसी को जान से मारने की धमकी देने
का मामला सामने आया है। आरोप है चक
दबंगो् ने पहले मकान की सारी फ्लोर बेि
दी और अब जबरन खाली करने के चलए
दबाव बनाया जा रहा है। पुचलस ने केस
दज्ा कर छानबीन शुर् कर दी।

मुख्यमंत््ी के प््धान सरचव सरहत 33 आईएएस पदोन्नत 

हरिभ्ूािम ब्यूिो:चंडीगढ् 

सरकार ने मुख्यमंत््ी मनोहर लाल के
प््धान सचिव वी उमाशंकर सचहत 33
आईएएस अचधकाचरयो् को पदोन्नत चकया
है। 1993 बैि के आईएएस उमाशंकर को
मुख्य सचिव ग््ेड (वेतन मैच््िक्स मे् स््र
17) पर पदोन्नत चकया गया है। सरकार ने
इसी बैि के तीन अन्य आईएएस
अचधकाचरयो् को इसी ग््ेड मे् प््ोफाम्ाा
पदोन्नचत दी है। इनमे् दीप्तत उमाशंकर,
सुकृचत चलखी और नीरजा शेखर के नाम
शाचमल है् और ये तीनो् ही के्द् ्ीय
प््चतचनयुप्कत पर है्। अपने कैडर से बाहर
काम करने वाले अचधकाचरयो् को प््ोफाम्ाा

प््मोशन चदया जाता है। हचरयाणा सरकार ने
इस संबंध मे् आदेश जारी चकए है्। 2008
बैि के तीन आईएएस अचधकाचरयो्
अशंज चसंह, राजीव रतन और चरपुदमन
चसंह चिल्लो् को सुपर-टाइम स्केल (वेतन
मैच््िक्स मे् लेवल 14) चदया गया है। इसी
बैि के एक अन्य अचधकारी चनचखल
गजराज को प््ोफाम्ाा प् ्मोशन (वेतन
मैच््िक्स मे् लेवल 14) चदया गया है। 2011
बैि के दस आईएएस अचधकाचरयो्,
आचदत्य दचहया, अचमत खत््ी, मुकुल
कुमार, नरेश कुमार, अंजू िौधरी, महावीर
कौचशक, यशपाल, यशे्द्् चसंह, नरहचर
चसंह बांगर और प््दीप कुमार को ियन ग््ेड
(स््र 13) चदया गया है। सरकार ने एक ही

बैि के दो आईएएस अचधकाचरयो् चवनय
प््ताप चसंह और चवजय कुमार

चसद््त्पा भाचवकट््ी को एक ही ग््ेड मे्
प््ोफाम्ाा प््मोशन चदया है। इसी प््कार,
2015 बैि के सात आईएएस राहुल हुडा,
मोहम्मद इमरान रजा, प््शांत पंवार, प््ीचत,
उत््म चसंह, नेहा चसंह और शांतनु शम्ाा को
जूचनयर प््शासचनक ग््ेड (वेतन मैच््िक्स मे्
स््र 12) मे् पदोन्नत चकया गया है। वही्,
2020 बैि के छह आईएएस अचधकाचरयो्
प् ्दीप चसंह, दीपक बाबूलाल करवा,
पंकज, सी

जयशारदा, हच्षाक कुमार और राहुल
मोदी को वचरष्् समय वेतनमान (वेतन
मैच््िक्स मे् स््र 11) चदया गया है

मुख्य सतिव ग््ेड मेे् आए वी उमाशंकर, सरकार ने जारी तकए आदेश

वेश्यावृत््ि के आरोप
मे् सात लोग काबू 

जींद । पुलिस ने नरवाना के
हलरयि चौक पर बने एवन
होटि पर छापेमारी कर
वेश्यावृलि का भंडाफोड् करिे
हुए िीन मलहिाआंे समेि साि
िोगो् को काबू लकया है। पकड्े
गए सािो् आरोलपिो् के लििाफ
वेश्यावृलि लनरोधक अलधलनयम
के िहि मामिा दर्ज लगरफ्िार
लकया है। पुलिस को सूचना लमिी
थी लक नरवाना के हलरयि चौक
पर बने ए वन होटि मे् बाहर से
िड्लकयां िाकर वेश्यावृल््ि
करवाई रािी है। लरसके आधार
पर इंस्पेक्टर रारेश कुमार के
नेिृत्व मे् छापामार टीम का गठन
लकया गया। लरसमे् मलहिा
पुलिसकल्मजयो् को भी शालमि
लकया गया। टीम ने फर््ी ग््ाहक
बना कर होटि के संचािक
अशोक के पास भेरा था। 



रोहतक, सोमवार, 1 जनवरी, 2024
5खेलharibhoomi.com

नसमरनजीत को पुर्ष
हॉकी टीम की कमान 

एजेंसी : नई ििलंलंाी

हॉकी इंलडया ने ओमान के मस्कट मे्
होने िािे आगामी एफआईएच
हॉकी फाइव्स लिश्् कप के लिए
रलििार को भारतीय टीम की घोषणा
की लजसमे् लसमरनजीत लसंह और
रजनी इलतमारपु क््मशः पुर्ष और
मलहिा टीम की कमान संभािे्गे। 

हॉकी फाइव्स मलहिा लिश्् कप
24 से 27 जनिरी तक आयोलजत
होगा जबलक पुर्षो् की प््लतयोलगता
28 जनिरी से 31 जनिरी तक
खेिी जाएगी। अनुभिी गोिकीपर

रजनी की मदद के लिए लडफे्डर
मलहमा चौधरी उप कप्तान हो्गी
जबलक मनदीप मोर पुर्ष टीम के उप
कप्तान हो्गे। मलहिा टीम मे् बंसारी
सोिंकी दूसरी गोिकीपर हो्गी
लजसमे् अक््ता अबासो ढेकािे और
ज्योलत छत््ी लडफे्डर हो्गी। 

अनहत ने जीता स्कॉनटश जूननयर
ओपन स्क्वाश अंडर-19 का नखताब 

एजेंसी : नई ििलंलंाी

भारत की प््लतभाशािी युिा अनहत
लसह ने शानदार प््दश्नन की बदौित
एलडनबग्न मे् हुए 2023 स्कॉलटश
जूलनयर ओपन स्क्िाश मे् बालिका
अंडर-19 लखताब अपने नाम लकया।
अनहत ने शलनिार को फाइनि मे्
घरेिू प््बि दािेदार रोलबन
मैकअल्पाइन पर 11-6, 11-1, 11-5
से जीत हालसि की। लदल्िी की इस लखिाड्ी के लिए
यह शानदार िष्न रहा लजसमे् उन्हो्ने अंडर-19 और
सीलनयर राष््््ीय चै्लपयनलशप का दोहरा लखताब जीता
तथा एलशयाई खेिो् और शुर्आती एलशयाई लमल््शत

युगि चै्लपयनलशप दोनो् म्े अभय
लसंह के साथ लमल््शत युगि मे् कांस्य
पदक जीता। भारत के सुभाशीष
चौधरी ने िड्को् के अंडर-15
फाइनि म्े हमितन लशिेन
अग््िाि को 5-11, 11-4, 6-11,
11-8, 11-5 से मात दी जबलक श््ेष््
अय्यर ने िड्को् के अंडर-13
फाइनि मे् शे््यांश जाह को 11-8,
11-8, 3-11, 11-8 से परालजत

लकया। शीष्न िरीय भारतीय आद््ा बुलधया ने बालिका
अंडर-13 फाइनि और शीष्न िरीय प््भि बजोलरया ने
िड्को् के अंडर-11 फाइनि मे् जीत हालसि की।
लदव्यांशी जैन अंडर-11 िग्न म्े उप लिजेता रही्।

न्यूजीलै्ड ने बांग्लादेश
को 17 रन से हराया

एजेंसी : माउंट मोनगानुई

लमशेि सै्टनर और लजम्मी नीशाम
के बीच 46 रन की साझेदारी से
न्यूजीिै्ड ने रलििार को तीसरे
टी20 अंतरराष््् ्ीय मैच मे् बांग्िादेश
को डकिथ्न िुईस पद््लत से 17 रन
से हरा लदया।  इससे बांग्िादेश की
न्यूजीिै्ड म्े पहिी श््ृंखिा जीतने
की उम्मीद टूट गई और तीन मैचो्
की श््ृंखिा 1-1 से बराबर रही।  

बांग्िादेश की पूरी टीम 19.2
ओिर मे् 110 रन पर लसमट गई थी।
कप्तान नजमुि शांटो 17 रन
बनाकर टीम के शीष्न स्कोरर रहे।
केिि पांच बल्िेबाज ही दोहरे
अंक तक पहंुच पाये थे।  िक्््य का

पीछा करते हुए न्यूजीिै्ड का शीष्न
क््म लफर चरमरा गया और नौि्े
ओिर मे् टीम का स्कोर पांच
लिकेट पर 49 रन था। पर नीशाम
(नाबाद 28 रन) और स्ैटनर
(नाबाद 18 रन) ने लमिकर 15िे्
ओिर तक न्यूजीिै्ड को पांच
लिकेट पर 95 रन के स्कोर तक
पहुंचाया। इसके बाद बालरश आ
गयी और मैच खत्म हो गया।  

न्यूजीिै्ड को डकिथ्न िुईस
पद््लत से 14.4 ओिर मे् 79 रन
चालहए थे और टीम इस स्कोर से
आगे थी। बांग्िादेश ने पहिा
मैच पांच लिकेट से जीता था
जबलक दूसरा मैच बालरश की भे्ट
चढ् गया था। 

यूनाइटेड कप : फन्ाा्डीज की दोहरी जीत

कनाडा ने चिली और अमेचरका
ने ग््ेट च््िटेन को 2-1 से हराया

एजेंसी : बसडनी

अमेलरकी ओपन की पूि्न फाइनलिस्ट
िेयिा फन्ाा्डीज के शानदार प््दश्नन
के दम पर कनाडा ने रलििार को
यूनाइटेड कप टेलनस टून्ानमे्ट के
शुर्आती मुकाबिे म्े लचिी पर 2-1
से जीत दज्न की। फन्ाा्डीज ने
डेलनएिा सेगुएि को 6-3, 6-2 से
हराया। इसके बाद लनकोिस जेरी ने
स्टीिन लडएज् को सीधे सेटो् मे्
हराकर लचिी को ग््ुप बी के इस
मुकाबिे म्े बराबरी पर िा लदया।
इसके बाद लमल् ्शत युगि के
लनण्ानयक मैच मे् फन्ाा्डीज और
लडएज् ने सेगुएि और टॉमस
बैलरयोस िेरा के लखिाफ 7-5, 4-
6, 10-8 से जीत हालसि की। 

उधर पथ्न म्े खेिे गए ग््ुप सी
के मुकाबिे मे् अमेलरका ने शुर् मे्
लपछड्ने के बाद ग््ेट ल् ्िटेन को 2-1
से हराया। ल् ्िटेन की केटी बोल्टर ने
लिश्् मे् पांचिी् रै्लकंग की लखिाड्ी
जेलसका पेगुिा को एक सेट से
लपछड्ने के बाद िगभग तीन घंटे मे्
5-7, 6-4, 6-4 से हराया।
अमेलरका के लिश्् मे् 10िी् रै्लकंग के
टेिर ल््िट्ज् ने कैमर्न नोरी को
7-6 (5), 6-4 से हराकर
मुकाबिा को बराबरी पर िा लदया।
लमल््शत युगि मे् पेगुिा और ल््िट्ज्
ने बोल्टर और नीि स्कूपस्की पर
1-6, 7-6 (4), 10-7 से जीत
हालसि करके अमेलरका की जीत
सुलनल््ित की। 

आस्ट््ेनलया के नखलाफ
क््ेत््रक््ण काफी खराब

मुंबई। भारतीय मलहिा टीम के
मुख्य कोच अमोि मजूमदार ने
स्िीकार लकया लक आस्ट््ेलिया के
लखिाफ दूसरे िनडे मे् क््ेत््रक््ण
काफी िचर रहा और इस लिभाग मे्
सुधार के लिए काम जारी है।
भारतीय मलहिा टीम को इससे
आस्ट््ेलिया के लखिाफ िगातार
नौिी् श््ृंखिा मे् हार का सामना
करना पड्ा। 

भारत ने शलनिार को यहां
क््ेत््रक््ण मे् कई गिलतयां की और
सात कैच छोड्े। इसके बाद
बल्िेबाजो् के जूझने से टीम को तीन
रन से हारकर श््ृंखिा गंिानी पड्ी। 
आस्ट््ेलिया ने भारत मे् कभी भी
िनडे शंृ््खिा नही् गंिाई है।

वरंष 2024 : भारतीय बिलाडंी िुबनयाभर में फहराएंगे बतरंगा 
एजेंसी : नई बिलंली

िष्न 2024 भारतीय खेि प््शंसको् के लिए
रोमांचक होने िािा है। बैडलमंटन, हॉकी,
टेबि टेलनस से  िेकर ल््ककेट तक, भारत इस
साि कई तरह के खेि आयोजनो् की
मेजबानी करने के  लिए तैयार है। इस साि
पेलरस 2024 ओिंलपक के लिए लिलभन्न खेिो्
मे्  क्िािीफाइंग दौर चिे्गे। 

देश के बाहर भी बड्े खेि इिे्ट हो्गे।
2024 ल््ककेट के लिहाज से अहम रहने िािा
है। इस साि पुर्ष और मलहिा दोनो् िग््ो् म्े
टी20 िल्ड्न कप होगा। इतना ही नही्, ये साि
ओिंलपक िािा भी है। 2024 मे् पेलरस मे्
खेिो् के महाकुंभ का आयोजन होगा। इसके
अिािा बैटलमंटन, टेलनस, फुटबॉि के भी बडे्
टून्ानमे्ट खेिे जाएंगे। 

इंग्लै्ड का भारत दौरा 
n 5 मैरो् की टेस्ट सीरीज

(25 जनवरी-11 मार्ा)

n मे्स अंिर-19 ड््िकेट वर्ि्ा कप (19
जनवरी-11 फरवरी 2024) 

n वुमे्स प््ीडमयर लीग (22 फरवी से 17
मार्ा 2024)

n आईपीएल 2024 (23 मार्ा से शुर् हो
सकता है)

n मे्स टी20 वर्ि्ा कप 2024 (4-30 जून
2024)

n वुमे्स टी20 वर्ि्ा कप ( डसतंबर-
अक्टूबर 2024)

न््ककेट मे् इनतहास
रचे्गे नखलाड्ी 

2024 मे् फुटबॉल
के टून्ानमे्ट

n एएफसी एडशयन कप (12
जनवरी-10 फरवरी 2024)

n अफ््ीका कप ऑफ नेशंस (13
जनवरी-11 फरवरी 2024)

n यूरोडपयन फुटबॉल रै्डपयनडशप
(14 जून-14 जुलाई 2024)

n कोपा अमेडरका 2024 (20 जून-
14 जुलाई 2024)

n इंग्गलश प््ीडमयर लीग (17
अगस््-25 मई 2024)

n यूफा रै्डपयंस लीग (17 डसतंबर-
31 मई 2024)

टेननस के इवे्ट्स
ऑस्ट््ेडलयन ओपन (14-28 जनवरी 2024)
फ््््र ओपन (26 मई-9 जून 2024)
डवंबलिन (1-14 जुलाई 2024)
यूएस ओपन (26 अगस््-8 डसतंबर

2024)
एटीपी फाइनर्स (10-17 नवंबर 2024)
िब्लूटीए फाइनर्स (3-10 नवंबर

2024)

हॉकी इवे्ट
एफआईएर मे्स हॉकी 5r (24-27
जनवरी 2024)
एफआईएर वुमे्स हॉकी 5r (28-31
जनवरी 2024)
एफआईएर वुमे्स हॉकी ओलंडपक

क्वाडलफायस्ा (13-19 जनवरी 2024)
एफआईएर ओलंडपक क्वाडलफायस्ा
(13-21 जनवरी 2024)

बैडनमंटन के टून्ानमे्ट
इंडिया ओपन (16-21 जनवरी 2024)

सैयद मोदी इंटरनेशनल टून्ाामे्ट (26 नवंबर-1 डदसंबर 2024)
थॉमस और उबेर कप (27 अप््ैल-5 मई 2024)

AVE वर्ि्ा टूर फाइनर्स (11-15 डदसंबर 2024)
दूसरे बड्े खेल आयोजन

2024 पेडरस ओलंडपक ( 26 जुलाई-11 अगस््)
फॉम्ाूला-1 2024 (29 फरवरी-9 डदसंबर)
मोटो जीपी 2024 (10 मार्ा-17 नवंबर)
टूर िे फ््ांस (29 जून-21 जुलाई 2024)

न््ककेट टीम का काय्नक््म। (पुर्ष)
- 1 टेस्ट बनाम साऊथ अफ््ीका (डवदेश)

- 3 टी-20 बनाम अफगाडनस््ान (घरेलू)
- 5 टेस्ट बनाम इंग्लै्ि (घरेलू)

- टी20 वर्ि्ा कप 2024 (डवदेश)
- श््ीलंका मे् 3 टी-20 और 3 वनिे बनाम श््ीलंका (डवदेश)

- 2 टेस्ट और 3 टी20 बनाम बांग्लादेश (घरेलू)
- 3 टेस्ट बनाम न्यूजीलै्ि (घरेलू)

- 4 टेस्ट बनाम ऑस्ट््ेडलया। (डवदेश)

टी-20 श्ंखला 1-1 से बराबर
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नडाल ने की कोट्न पर वापसी
गम्नजोशी से हुआ स्वागत

एजेंसी :बंंिसबेन

लदग्गज टेलनस लखिाड्ी राफेि
नडाि ने करीब एक साि के बाद
प््ोफेशनि टेलनस मे् िापसी की। िे
जनिरी 2023 मे् चोलटि हुए थे और
इसके बाद पहिी बार रलििार 31
लदसंबर को ल््िस्बेन इंटरनेशनि मे्
एक्शन मे् िौटे। 

उनको इस डबल्स मैच मे् हार
लमिी, िेलकन अच्छी बात ये थी लक
लजस चोट (लहप इंजरी) ने उनको
एक साि खेि से दूर रखा, उसने
कोई परेशानी पैदा नही् की। िे जल्द
ही ऑस्ट््ेलियन ओपन मे् नजर आने
िािे है्। 22 बार के ग््ै्ड स्िैम
चै्लपयन, जो 14-28 जनिरी को

होने िािे ऑस्ट््ेलियन ओपन की
तैयारी कर रहे ह्ै, 2023 की शुर्आत
मे् मेिबन्न पाक्क म्े अपने दूसरे दौर मे्
हार के बाद कूल्हे की समस्या से
जूझ रहे थे और जून मे् सज्नरी के
बाद उनका साि का सीजन खत्म
हो गया था। 

नडाि ने अपनी िापसी के लिए
लरटायड्न अनुभिी माक्क िोपेज के
साथ अपनी साझेदारी को लफर से
शुर् लकया, लजनके साथ उन्हो्ने
2016 म्े ओिंलपक स्िण्न पदक
जीता था, िेलकन यह जोड्ी
खचाखच भरे पैट राफ्टर एलरना मे्
ऑस्ट््ेलियाई मैक्स परसेि और
जॉड्नन थॉम्पसन से 6-4, 6-4 से
हार गई।

ऋषभ पंत की सफल वापसी की उम्मीद
दुबई। इंग्िै्ड के पूि्न कप्तान नालसर हुसैन को 2024 मे् भारतीय लिकेटकीपर
बल्िेबाज ऋषभ पंत की सफि िापसी की उम्मीद है जो एक साि पहिे हुई
कार दुघ्नटना मे् गंभीर र्प से घायि हो गए थे और इससे उबर रहे
है्।अंतरराष््््ीय ल््ककेट पलरषद ने हुसैन के हिािे से कहा, ‘िो बहुत गंभीर
दुघ्नटना थी। पूरी दुलनया की सांसे् थम गयी थी् और उनकी उबरने की प््ल््कया
भी धीमी रही। सोशि मीलडया पर उनके उबरने के बाद शुर्आती कदम और
लफर लजम मे् ट््ेलनंग करते हुए और ल््ककेट खेिते हुए तथा लरकी पो्लटंग के
साथ उनकी फोटो देखी्।’ 

बैनक््ॉफ्ट की ननगाह वान्नर की जगह पर
सिडनी। ऑस्ट््ेलियाई बल्िेबाज कैमर्न बैनक््ॉफ्ट ने डेलिड िान्नर के टेस्ट
संन्यास के बाद सिामी बल्िेबाज के लिए अपना दािा पेश करते हुए कहा
लक इस स्थान के लिए लकसी लिशेषज्् को ही चुना जाना चालहए। िान्नर ने
पहिे ही घोषणा कर रखी है लक िह पालकस््ान के लखिाफ 3 जनिरी से
लसडनी मे् शुर् होने िािे तीसरे और अंलतम टेस्ट ल््ककेट मैच के बाद खेि
के इस प््ार्प को अिलिदा कह दे्गे। ऑस्ट््ेलिया की टीम मे् उनकी जगह िेने
के लिए बैनक््ॉफ्ट, माक्कस हैलरस, मैट रेनशा के अिािा कैमरन ग््ीन को भी
दािेदार माना जा रहा है।
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िचंिन

रत आतम्कवश््ास से भरा हआु है, कवककसत भारत सकंलप् से
ओत-प््ोत ह।ै आज जब नव वष्य शरु ् हो रहा ह ै तो ये
आतम्कवश््ास और सकंलप् वष्य भर कदखाई देग्।े प्ि्ानमतं््ी नर्ेद््

मोदी न ेअपन ेमन की बात काय्यक्म् की 108वी ्कड्ी मे ्कहा ह ैकक दशे कवककसत
भारत व आतम्कनभ्यरता की भावना स ेभरा हआु ह,ै वष्य 2024 मे ्भी गकत बनाए
रखनी ह।ै दशे क ेकलए नव वष्य खास ह।ै इस वष्य लोकसभा चनुाव होन ेहै,् कजसमे्
एक तरि राजग होगा तो दसूरी तरि इकंड गठबिंन। भाजपा नीत राजग नरेद्््
मोदी की लोकक््पयता पर सवार होकर राम मकंदर, सांसक्कृतक राष्््व्ाद, कहंदतुव् व
कवकास क ेएज्ेड ेके साथ मदैान मे ्होगा तो नव गकठत इकंड गठबिंन राजग को
कशकस् ्दने ेक ेलक्््य के साथ चनुाव मे ्होगा। राष््््ीय स््र पर इंकड गठबिंन की
यह पहली परीक््ा होगी। नए वष्य मे ्राजनीकत मे ्बड्ा पकरवत्यन कदखाई दगेा। भारत
अभी सबस ेअकिक जीडीपी दर स ेबढ़्न ेवाला देश है, नए साल मे ्भी यह शस्थकत
बनी रहगेी। सडक्, रेल, कवमानन, पोट्य आकद सभी इनफ्््ा के््त् ् म्े दशे तजेी से
नवकनमा्यण कर रहा ह,ै नए वष्य मे ्इन क््ते््ो ्मे ्गकत बनी रहन ेकी सभंावना ह।ै
अथ्यवय्वसथ्ा के हर क््ते् ् म्े खास कर कडकजटल, इलशेक्ि्क्ल, ग््ीन हाइड््ोजन,
ऑटो, िामा्य, बायोटके, ननैोटके, अंतकरक्,् समेीकडंकट्र आकद क््ते् ्म्े प््गकत के
नए आयाम कदखाई देग्।े इसरो नव वष्य मे ्नया इकतहास रचन ेजा रहा है। भारत ने
बीत ेवष्य मे ्वकै््शक स््र पर प््कतकलू पकरसथ्कतयो ्का ‘कनणा्ययक' तरीक ेस ेसामना
ककया। बढ़त्ी मांग, घटती महगंाई, शस्थर लय्ाज दर पकरदशृय् और मजबूत कवदशेी
मदु््ा भडंार की वजह स ेभारतीय अथ्यवय्वसथ्ा की चमक बनी रही। दकुनया के
कवककसत दशेो ्मे ् वय्ापक कनराशावाद और कबगडत्ी भू-राजनीकतक शस्थकत के
बावजदू माच्य कतमाही म्े भारत की सकल घरले ूउत्पाद (जीडीपी) की वकृ््द दर
6.1 प्क्तशत रही। जनू कतमाही मे ्भारतीय अथ्यवय्वसथ्ा 7.8 प्क्तशत की दर से
बढ़्ी, जबकक कसतबंर कतमाही मे ्वकृ््द दर 7.6 प््कतशत रही। चाल ूकवत् ्वष्य की
पहली छमाही मे ् दशे की आकथ्यक वकृ््द दर 7.7 प्क्तशत रही ह।ै भारतीय
अथ्यवय्वसथ्ा दुकनया की सबस े तेजी से बढ़न् ेवाली प्म्खु अथ्यवय्वसथ्ा बनी
रहगेी। जीडीपी दर मे ्भारत चीन स ेआगे रहेगा। वष्य 2023 म्े प््ौद््ोकगकी का
कवकास अभतूपवू्य रफत्ार स ेहआु। भारत न ेडटेा गोपनीयता और भडंारण पर नए
काननू बनाए। ककृ््तम मिेा (एआई) को लकेर उतस्ाह क ेबीच ओपनएआई के
चटैजीपीटी की लोकक््पयता और डीपिके पर भारत की कार्यवाई न ेसभी का
धय्ान खी्चा। भारत न ेकडकजटल सपं्भ्तुा पर जोर कदया और सोशल मीकडया तथा
बड्ी प््ौद््ोकगकी कपंकनयो ्पर सखत्ी की। कडकजटल सकेट्र मे ्नए वष्य म्े भी भारत
की प्ग्कत कदखाई दगेी, खासकर एआई मे।् भ-ूराजनीकतक उथल-पथुल स ेभरे
इस वष्य म्े, भारत न े जी-20 क े सदसय् दशेो ् को प्म्खु वैक््शक चुनौकतयो् के
समािान क ेकलए एक महतव्ाकांक््ी रप्रखेा सव्यसमम्कत स ेअपनान ेक ेवास््े
तयैार करन ेमे ्अपनी कशुल रणनीकत का प्द्श्यन ककया। चीन क ेबढ़त् ेआक््ामक
रवयै ेक ेबीच अपनी रणनीकतक ताकत स ेभारत न ेअपनी गल्ोबल साख बढ़्ाई।
नए वष्य मे ्भी भारत वकै््शक पकरदशृय् मे ्चमकता सयू्य साकबत होगा। इसक ेसाथ
ही गरीबी दरू करने, सामाकजक व सापं्द्ाकयक कवभाजन कमटाने,े व्यापार घाटा
शनूय् करन,े महगंाई-बरेोजगारी स ेकनपटन,े यदु् ्व भरूाजनीकतक सकंट क ेबीच
आपकूत्य ततं् ्दुरस्् ्रखने की चनुौकतयो् स ेनव वष्य मे ्पार पाना होगा। 

नए वर्श म्े चुनौधियो् 
से पार पाना होगा 

भा
ए वष्य की हाक्दयक मंगलमय शुभकामनाओ् के
साथ आइए हम संकल्प ले् कक राष्््् व समाज
कनम्ायण की प््गकत का माग्य प््शस्् करे्गे। ऊज्ाय

और उल्लास के साथ चतुक्दयक खुशहाली, समृक््द और
समरसता का वातावरण रचे्गे। जन-जन के मन मे्
शुभकामनाएं प््स्िुकटत हो् ऐसी कामना करे्गे। यह नया
वष्य कनराशाओ् के भंवर से पार पाने, भकवष्य के नए सपने
गढ़ने-बुनने और उसे आयाम देने की प््ेरणा व संकल्प
की ताकत दे, ऐसी हम कामना करे्गे। क्यो्कक यह संकल्प
ही जीवन को उत्सविम््ी और अपराजेय बनाता है। नई
ऊंचाइयो् को छूने और कविलताओ् को कवस्मृत करने की
ऊज्ाय देता है। वैमनस्यता, कटुता, दुभ्ायवना और हीनता
को पीछे ढकेल सहजता, उदारता और नवीनता को
आत्मसात कर आगे बढ़ने की ताकत देता है। चैतन्यता से
भरपूर संकल्प ही स्वयं के जीवन को समुन्नत बनाने के
साथ-साथ समाज व देश की भाषा, संस्कृकत, कवकविता,
सव्यिम्य समभाव और लोकमान्यताओ् को संवारने और
सहेजने का आत्मबल देता है। 

आइए हम समवेत प््यास के जकरए आशाश्नवत हो् कक
यह नया साल भी उत्सविम््ी भारतीय जनमानस को एक
नया संकल्प, नई ऊंचाई और नया कवचार देगा। कवचारो्
के इस संकल्प को उव्यरता और मुखरता प््दान करने के
साथ उत्थान व कवकास की नई लकीर कखंचेगा। ऐसा
इसकलए कक राष्््् व समाज के उत्थान मे् ही स्वयं के
उत्थान व कवकास के बीज कनकहत होते है्। भारतीय
जनमानस को इस नए साल मे् इसी उत्थान व कवकास के
बीज के प््कीण्यन का संकल्प लेना होगा। इस बीज के
प््स्िुटन से ही देश मे् तरक््ी का अमृत रस छलकेगा
और सौहाद्य का वातावरण कनक्मयत होगा। 

तरक््ी व सौहाद्य के जुडाव से ही राष्््् व समाज कीे
चेतना मजबूत होगी। नए संकल्पो् के जकरए ही
मनोकामनाओ् की पूक्तय होगी। राष्््् का मान और शान
बढ़ेगा। कामना करे् कक यह नया साल इन्ही् संकल्पो् को
पूकरत करने का एक साश्तवक क््ण बने्। इसी क््ण के
संकल्पो् के जकरए ही भारतीय समाज म्े व्यात्त
सामाकजक-आक्थयक गैर बराबरी और िाक्मयक-
सांस्कृकतक टकराव को कमटाया जा सकता है। इसी क््ण
मे् भारत राष्््् के सनातन मूल्यो् को सहेजा जा सकता है।
इसी क््ण मे् लोककल्याण के माग्य के कवध्न-बािाओ् को
दूर ककया जा सकता है। बस संकल्पो् को सािने और मूत्य
र्प देने की जर्रत है। यह काय्य हम छोटे-छोटे प््यासो् के
जकरए कर सकते है्। बस कसि्फ अपने आसपास
सकारात्मक कवचारो् को प््साकरत करने की जर्रत है।

हमारे आसपास अभावग््स्् लोगो् की कमी नही् है। हम
चाहे् तो इन्हे् मदद पहुंचाकर और जागर्कता के जकरए
नए साल का उपहार दे सकते ह्ै। इस समय भीषण ठंड
है। ऐसे हजारो् लोग है् कजनके पास गरम कपडे नही् ह्ै। वे
ठंड से कठठुर रहे ह्ै। गौर करे् तो हर वष्य ठंड और भूख से
हजारो् लोग मरते ह्ै। हम इन्हे् कपडे और भोजन उपलल्ि
कराकर उनकी सुरक््ा और सेवा का व््त ले सकते ह्ै।
सेवा परमोिम्य है। इसी सेवा भाव स ेहम स्कूल जाने वाले
गरीब बच््ो् की मदद कर सकते ह्ै। 

अंकतम हाकशए पर खडे-पडे अभावग््स्् लोगो् के होठो्
पर मुस्कान व कमठास कबखेरती है। हम भी ऐसा कर गांिी
जी के रामराज वाले सपने को साकार कर सकते हैं।
अच्छी बात है देश की तकरीबन सभी सरकारे् इस कदशा
मे् सकारात्मक पहल कर रही है्। वह रैन बसेरो् के जकरए
बेघर लोगो् को सुरक््ा प््दान कर रही है। के्द्् व राज्य
सरकारे् गरीबो् और जर्रतमंदो् के कल्याण के कलए कई
लाभकारी योजनाएं चला रही हंै्। लेककन बढ़ती आबादी
की चुनौकतयो् को देखते हुए यह पय्ायत्त नही् है। बढ़ती
जनसंख्या से कनपटने के कलए जन-जन की भागीदारी
और सहभाकगता बेहद आवश्यक है। 

हम हर वष्य लाखो् टन भोजन बब्ायद बब्ायद हकर देते
है्।घर मे् बचे भोजन को इिर-उिर िे्क देते है्। अगर
हम इसी भोजन को जर्रतमंदो् तक पहुंचा दे् तो उनका
भला हो सकता है। वैसे भी भारत की सनातन संस्कृकत
और मूल्य-कवचार कमलजुलकर रहने और कमल-बांटकर
खाने की पे््रणा देती है्। हमे् उन आजमाए मूल्यो् पर आगे
बढ़ना चाकहए। हमारे आसपास हजारो् ऐसे लोग है् जो
बीमार और अस्वस्थ है्। उनके पास िन का अभाव और
जागर्कता की कमी है। हम चाहे तो उन्हे् आसानी से
सहयोग कर अस्पताल पहुंचा सकते है्। कवचार करे् तो

इस काय्य मे् देश के लाखो् कचककत्सक अहम भूकमका
कनभा सकते है्। वे अपने आसपास रहने वाले गरीब लोगो्
का कनःशुल्क इलाज व दवा प््दान कर उनकी सेवा कर
सकते है्। कचककत्सको् को दूजा भगवान की संज््ा दी गयी
है। कलहाजा उन्हे् भगवान जैसा आदश्य कवचार का
संकल्प लेना चाकहए। इसी तरह देश के वकील,
नौकरशाह, सरकारी कम्यचारी और उद््ोगपकत भी देश को
संवारने म्े अपना सकारात्मक योगदान दे सकते ह्ै। देश
प््दूषण की समस्या से कराह रहा है। हर वष्य लाखो् लोग
प््दूषण से जान गंवा रहे ह्ै। उनकी उम्् कम हो रही है। इस
प््दूषण के कलए कही् न कही् हम खुद कजम्मेदार है। 

आइए हमलोग संकल्प ले् कक इस वष्य प््दूषण न कर
पय्ायवरण की रक््ा करे्गे। प््दूषण की तरह गंदगी भी एक
भीषण समस्या है। गंदगी के कारण कवकभन्न ककस्म के रोग
उत्पन होते ह्ै। इन रोगो् से कनपटने के कलए सरकार हर वष्य
हजारो् करोड र्पए खच्य करती है्। गंदगी कमटाने के कलए
देश मे् स्वच्छता काय्यक््म चलाए जा रहे हंै। हमलोग नए
साल मे् समूहबद्् होकर अपने आसपास की गंदगी को
साि करने और वातावरण को सव्च्छ बनाने का संकल्प
ले सकते है्। अगर ऐसा करते ह्ै तो बीमाकरयो पर खच्य
होने वाली िनराकश को कशक््ा-स्वास्थ्य जैसे महत्वपूण्य
मदो् म्े खच्य ककया जा सकता है। 
देश मे् नशाखोरी भी एक भयावह समस्या है। युवाओ् म्े

िूम््पान की प््वृक््त बढ़ी है्। कहा जाता है कक एक स्वस्थ
शरीर मे् ही स्वस्थ मन का कनवास होता है। इस वष्य
युवाओ् को संकल्प लेना होगा कक वह शराबखोरी और
ध््ुम््पान का पकरत्याग करे्गे। गांिी जी ने नशामुक्त भारत
का सपना देखा था। उस सपने को देश के युवाओ् को पूरा
करना चाकहए। भारत एक कवकवितापूण्य बहुिम््ी व
संस्कृकत संपन्न देश है। लेककन जब देश मे् िाक्मयक-
सांस्कृकतक टकराव होते ह्ै तो देश की एकता और
अखंडता को चोट पहुंचती है। कहंसा से हजारो् लोगो् की
जान जाती है। हजारो् करोड की संपक््त का सव्यनाश होता
है। दुभ्ायग्यपूण्य यह कक इन कहंसात्मक घटनाओ् को अंजाम
देने के कलए युवाओ् का इस््ेमाल होता है। यह ठीक नही्
है। युवा वग्य ही देश मे् बदलाव का सबसे बडा संवाहक
है। देश को बदलने, संवारने और सहेजने की सबसे बडी
कजम्मेदारी युवाओ् के कंिे पर है। हम नए वष्य म्े भारत
राष्््् व समाज को एक समृद््, शश्कत संपन्न, समरस और
महान राष्््् बनाने का संकल्प ले् व कसक््द मे् जुटे्। 

संकल्प धसध््ि का बने नव वर्श

यह नया वष्ि लनराशाओ् के भंवर
से पार पाने, भलवष्य के नए
सपने गढने-बुनने और उसे
आयाम देने की प््ेरणा व संकल्प
की ताकत दे, ऐसी हम कामना
करे्गे। स्यो्लक यह संकल्प ही
जीवन को उत्सविम््ी और
अपराजेय बनाता है। नई
ऊंचाइयो् को छूने और
लवििताओ् को लवस्मृत करने
की ऊज्ाि देता है। वैमनस्यता,
कटुता, दुभ्ािवना और हीनता को
पीछे ढकेि सहजता, उदारता
और नवीनता को आत्मसात कर
आगे बढने की ताकत देता है।
हम नए वष्ि मे् भारत राष्््् व
समाज को एक समृद््, शक्सत
संपन्न, समरस और महान
राष्््् बनाने का संकल्प ि्े
उसके लिए लसल््द म्े जुटे्।

न
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(लेखक वरिष्् पत््काि है्, ये उनके अपने रवचाि है्।)

स्वस्थ धचंिन से संकल्प पूध्िश
स्वस्थ कचंतन से ही कविकसत भारत िा
संिल्प पूरा होगा और इसिे कलए स्वस्थ
शरीर एवं मक््सष्ि आवश्यि है। शरीर िे
स्वस्थ रहने पर ही जीवन िे सारे िाय्म
संभव हो पाएंगे। हम शारीकरि र्प से
कजतना स्वस्थ हो्गे, मानकसि र्प से भी
मजबूत हो्गे। - योगी आकित्यनाथ, सीएम 

सद््ाव से मनाएं नव वर्श
नए साल िा जश्न सद््ाव, धम्मकनरपेक््ता,
प््ेम, भाईचारे और दोस््ी िी घोषणा िे र्प
मे् मनाया जाना चाकहए। आइए हम शांकत,
खुशी और समानता से भरे बेहतर िल िे
कलए अपनी आशाएं साझा िरे्।

-किनराई कवजयन, मुख्यमंत््ी, केरल

धफट रहने का ले् संकल्प
लोगो् िो किल्मी कसतारो् से प््ेकरत ‘कदखावटी'
जीवन जीने पर नही् बल्लि स्वस्थ जीवन
जीने पर ध्यान देना चाकहए। मै् प््ािृकति
तरीिे से किट रहने िे बारे मे् भावुि हूं।
मुझे िै्सी कजम से ज्यादा तैरािी, बैडकमंटन
खेलना, सीक्ियां चि्ना, 'मुदगर' िे साथ
व्यायाम िरना पसंद है। -अक््य कुमार 

आक््ामकिा से बचे् धगल
मुझे लगता है कि शुभमन कगल टेस्ट
क््ििेट मे् िुछ ज्यादा ही आि््ामिता से
खेल रहा है। जब आप टेस्ट क््ििेट मे्
खेलते हो तो टी20 अंतरराष््््ीय और वनडे
िी तुलना मे् इसमे् थोड्ा अंतर होता है।
अपनी आि््ामिता पर लगाम लगाएं। 

-सुनील गावस्कर, क््िकेटर व कमे्टेटर 

कम्श से लक्््य की ओर बढ्े्
र साल नए वष्य म्े प््वेश करने पर हम कुछ नए संकल्प लेते ह्ै, कुछ
बुराइयो् का त्याग करने का प््ण करते ह्ै, कुछ नई योजनाएं बनाते ह्ै
और इन पर अमल करते हुए जीवन मे् बदलाव लाने की हमारी

कोकशशे् भी चंद कदनो् तक जारी रहती है् पर कुछ ही कदनो् म्े हम किर उसी
पुराने ढ़र््े पर लौट आते है्। दरअसल हमारी सबसे बडी कमी यही होती है कक
हम एक ही बार मे् अपने अंदर सारा बदलाव लाने की चेि््ा करते है् जबकक
जर्रत होती है सारी बातो् को िीरे-िीरे अपने जीवन मे् उतारने और अमल
मे् लाने की। कोई भी नया संकल्प लेने से पहले सबसे जर्री है कक हम अपने
अंदर की कमजोकरयो्, अपने गुणो्-अवगुणो् को पहचानकर इनकी समीक््ा
करे् और अपनी गलकतयो्, असिलताओ् अथवा कमजोकरयो् के कलए दूसरो्
पर दोषारोपण करने के बजाय उन्हे् एक-एक कर सुिारने का प््यत्न करे्।
जीवन मे् अपनी गलती स्वीकारना सीखे् क्यो्कक अपनी गलकतयां स्वीकारने
से आप आत्मकवश्लेषण तो कर ही सके्गे, इससे आपको कुछ न कुछ नया
सीखने को भी कमलेगा और आपका व्यश्कतत्व भी कनखरेगा। हर व्यश्कत मे्
कोई न कोई गुण अवश्य होता है, अतः दूसरो् से भी कुछ अच्छी बाते् सीखने
का प््यास करे्। कजस प््कार कोई बुरी आदत छूटने मे् समय लगता है, उसी
प््कार नई आदते् कवककसत होने म्े भी समय लगता है।
जीवन मे् सिलता प््ाश्तत और जीवन मे् उन्नकत के कलए जर्री है कक हमारे
जीवन मे् पारदक्शयता स्पि्् झलके। जो कुछ हम कहे्, उस पर हम दूसरो् को
अमल भी करते कदखाई दे्। यकद हम दूसरो् को उपदेश देते रहे् और स्वयं उन
बातो् पर अमल न करे् तो लोग हमे् संदेह की नजर से देखे्गे और हमारी बातो्
का भी उनकी नजरो् मे् कोई महत्व नही् होगा। यकद हमारे अंदर दूसरो् की
कनन्दा करने की आदत है तो उसे छोडने का प््यास बेहद जर्री है क्यो्कक
अपनी इस आदत के कारण भी हम दूसरो् की नजरो् म्े कगर सकते है्। हम
स्वयं को दूसरो् से ककसी भी मामले मे् कम न समझे्। यकद हमारे अंदर
आत्मकवश््ास है तो हम हर प््कार की चुनौती का दृढ़ता से सामना कर सकते
है् और उस पर कवजय पा सकते ह्ै। यकद हम िूम््पान के आदी है् तो एक ही
बार मे् िूम््पान का त्याग करने की कोकशश करने के बजाय िूम््पान की मात््ा
मे् िीरे-िीरे कमी करते जाएं और इस सीमा तक पहुंच जाएं कक िूम््पान का
त्याग करना हमारे कलए कोई मुश्शकल काम न रह जाए।
जीवन मे् सिलता और तरक््ी के कलए अनुशासन का बहुत बडा महत्व है।
आप ककतने ही प््कतभाशाली, पकरश््मी और शश्कत सम्पन्न क्यो् न हो्, यकद
जीवन मे् अनुशासन नही् है तो आप सिलता प््ात्त नही् कर सकते। दूसरो्
के प््कत नकारात्मक सोच की प््वृक््त का त्याग करे्। यकद आपके मन मे् हर
समय दूसरो् के बारे मे् नकारात्मक कवचार आते रहे्गे या दूसरो् के प््कत ईष्य्ाय
की भावना आपके मन मे् रहेगी तो आप हमेशा तनावग््स्् ही रहे्गे और तनाव
आपको कवकभन्न प््कार के रोगो् का कशकार बनाकर आपकी उन्नकत और
सिलता के माग्य मे् बािक बनेगा। यकद आपस मे् कोई समस्या या
गलतिहमी हो तो कमल-बैठकर उसे सुलझाने का प््यास करे्। आज के
भौकतकवादी युग मे् आपसी संबंि औपचाकरकता मात्् ही रह गए है्। आप
दूसरो् से अपने संबंिो् को बेहतर बनाने के कलए अपनी ओर से हरसंभव
पहल करे् और कवनम््ता तथा वाणी मे् कमठास को अपने स्वभाव का अहम
कहस्सा बनाएं। किर देखे्, आपसी करश्तो् मे् प््गाढ़ता आने से आपके मन को
कैसा सुकून कमलता है, साथ ही आपके स्वभाव मे् कवनम््ता व वाणी मे्
मािुय्यता आने से आपका व्यश्कतत्व भी कनखर उठेगा। लक्््यहीन मनुष्य का
जीवन तो पशु जीवन के ही समान है। कही् हम भी पशुओ् की भांकत कदनभर
अपनी जीभ के स्वाद और रात को मस््ी मे् ही तो अपने जीवन के अनमोल
पलो् को नही् गंवा रहे है्। जीवन के सही लक्््य के कनि्ायरण से ही आपका
समग्् कवकास संभव है। लक्््य की श््ेि््ता ही हमे् बुलंदी पर पहुंचा सकती है।
इसकलए बीमारी मे् या दूसरो् के सुख-दुख मे् उनका सहयोग करे् और अपने
मक््सष्क से संकुकचत कवचारो् को बाहर करके सकारात्मक सोच कवककसत
करे्। रात को सोने से पूव्य अपने कदनभर के काय््ो् का कवश्लेषण करते हुए यह
जाने् कक आपने आज ककतना समय व्यथ्य गंवाया है। यकद उस समय मे् आप
कुछ ऐसे रचनात्मक काय्य करे्, कजससे दूसरो् का भला हो सके तो सोकचए,
इससे आपके मन को ककतना सुकून कमलेगा। स्वमूल्यांकन करते हुए यह
कनि्ायकरत करे् कक आपके जीवन का लक्््य क्या है? समय का सुकनयोजन
जीवन मे् सिलता के कलए बहुत जर्री है। आलस्य सिलता के माग्य म्े
सबसे बडा अवरोिक है। अतः आलसी प््वृक््त को त्याग दे्, स्वावलंबी बने्
और अपने काम को दूसरो् पर थोपने की चेि््ा न करे्। ककसी भी काय्य को कल
पर टालने के बजाय उसे सही समय पर कनपटाने की आदत कवककसत करे्।
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हमारा पिा

जीवन मूल्यो् का पाठ है योग

अंिम्शन
आज की पािी

अपराधियो् को सजा देने 
मे् धहचधकचाहट त्यो्?

अज्िनु अवाड््ी लवनशे  िोगाट और अनय् लखिाल्डयो ्के
साथ बजृभषूण शरण लसंह का सय्ा वय्वहार ह?ै  मलहिा
लखिाल्डयो ्को उतप्ीड्न का लशकार सय्ो ्बनाया जा रहा ह?ै
अगर मलहिा  लखिाल्डयो ्की इज्त् और आबर् दाव पर
िगती ह,ै तो जरा सोलचए, सय्ा भलवषय् म्े  खिे के मदैान मे्
कोई मलहिा उतरगेी? कौन अलभभावक अपन ेबच््ो ्को
ऐसी जगह  भजेगेा जहां उनकी इज्त् नही ्होती। एक तो
लखिाल्डयो ्की ड््से ही ऐसी होती  ह ैलक अलभभावक लदि
पर पतथ्र रखकर ही उस ेलखिाल्डयो ्को पहनात ेहै।् लिर
अपन े दशे के लिए मदैान मे ्उतर्े और वहा ंरि््क ही भि्क्
बन ेहएु ह्ै, तो यह  घोर लनदंा का लवषय ह।ै ये िोग सय्ो्
यहां-वहां मलहिा लखिाल्डयो ्को छडेत् े है?् इस तरह के
अपरालियो ्को सजा दने ेमे ्सरकार को लहचलकचाहट नही्
होनी  चालहए।                       -शरद साहू, राजनांदगांव

लवसक्ॉकन्सन की एक 57 वष््ीय मलहिा को हाि ही मे ्चोट िग गई। वह
एमआरआई (चंुबकीय अननुाद इमलेजगं) स्कनै के लिए असप्ताि गई और छपुे

हएु हलथयार क ेसाथ मशीन मे ्दालखि हो गई। मशीन के
शकस्तशािी चुबंक के कारण बदंकू चि गई। कई वष््ो ्के
अधय्यन और अनुकिून के पलरणामसव्रप् 1977 म्े पहिा
रोगी स्कनै हुआ। हर साि िगभग 9.5 करोड्
एमआरआई स्कनै लकए जात ेहै।् यह एक प््भावी और
मलूय्वान लनदान उपकरण ह,ै जो रोलगयो् क ेलिए
अलवश्स्नीय रप् से सरुल््ित है जो नदैालनक   छलवयो ्मे्
उतक्षृ् ्ऊतक लरज्ॉलय्शून देता ह ैऔर प््ापत्कता्ि को लकसी
भी हालनकारक आयनकारी लवलकरण क ेसपंक्क मे ्नही ्िाता

ह।ै हािालंक यह सरुल््ित है, िेलकन मशीनो ्स ेलनकिन ेवाि ेशोर (इयरपि्ग
की पशेकश) के बार ेमे ्मरीजो ्की कछु लचतंाए ंहै,् जो 100 डलेसबि तक पहुचं
सकती है।् और स्िौसट््फ््ोलबया स ेपील्डत कुछ िोग मशीन मे ्िबं ेसमय तक
इस ेसहन करने क ेलिए परशेान होत ेहै।् एमआरआई जो कछु भी लचल्त्त लकया
जा रहा ह ैउस पर शक्सतशािी चुबंकीय ि््ते् ्िाग ूकरके काम करता ह।ै ये
चमुब्क पृथव्ी स े30,000 अलिक शकस्तशािी चुबंकीय ि््ते् ्उत्पनन् करते है।् 

मेक्ससको और वेनेजुएिा ने शलनवार को घोषणा की लक उन्हो्ने मेक्ससको मे्
वेनेजुएिा के शरणाल्थियो् को वापस िाने के लिए उड्ाने् लिर से शुर् कर दी
है्।  यह कदम िोगो् को बड्ी संख्या मे् अमेलरका मे् प््वेश
करने से रोकने के लिए उठाया गया है। प््ालिकालरयो् का
कहना है लक हर लदन कम से कम 10,000 शरणाथ््ी
अमेलरका-मेक्ससको सीमा पर पहुंच रहे ह्ै ,लजनमे् से बड्ी
संख्या मे् िोग शरण पाने के इच्छुक है्। वापसी उड्ाने्
शुर् करने का िैसिा तब लिया गया जब इस सप्ताह
मुख्यत: वेनेजुएिा के हजारो् िोगो् का कालििा दल््िण
मेक्ससको से आगे बढ्ा। िोगो् को वापस िाने संबंिी ये
उड्ाने् अस्टूबर मे् मेक्ससको मे् हुई एक लशखर वात्ाि के
दौरान ि््ेत््ीय नेताओ् के बीच बने एक समझौते का लहस्सा है् लजसका
मकसद प््वास का समािान तिाशना है। मेक्ससको के लवदेश मंत््ािय ने
कहा लक दोनो् देशो् ने शुक््वार को एक उड्ान और शलनवार को दूसरी उड्ान
के साथ स्वदेश वापसी शुर् की है। यह ‘प््वास के मुद््ो् पर सहयोग मजबूत
करने’ का प््यास है। मेक्ससको सरकार ने कहा लक उसने गत 20 जनवरी
को भी 110 िोगो् के साथ ऐसी ही उड्ान का संचािन लकया था।

मकेक्सको और वनेजेएुला म्े
शरणार्थियो ्की वापसी शुर्

एमआरआई स्कैनर मे्
सावधानी क्यो् है जर्री

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्शन

भारत न ेजो कवश्् को बहमुलूय् उपहार कदए है,् योग उनमे ्स ेएक है। योग हमारी अतंजा्यत
क्म्ताओ ्को जाग््त करने और पूण्यता की उच्त्म श्सथकत की प््ाशत्त म्े सहायक ह।ै लोहे
का एक टकुडा चुबंक कैस ेबन जाता ह?ै जब लौह कण एक कदशा-कवशषे म्े एकत्् हो
जात ेहै,् तब यह होता ह।ै उसी प्क्ार, यकद हम अपन ेमन को एक ही कबंद ुपर-एक ही
कदशा मे ्एकाग् ्कर्े तो हम असीम ऊजा्य उत्पनन् कर सकते है।् हमार ेप््ाचीन ऋकष-
मकुनयो् ने एकाग्त्ा के साथ तप ककया और इतनी शशक्त अकज्यत की। जसै ेसयू्य की
ककरणो ्को आवि्यक ल्ेस द््ारा एक कबंद ुपर एकक््तत कर्े, तो रई् जल सकती ह।ै यही
बात हमारी आतंकरक शशक्तयो् पर भी लाग ूहोती है। हम कनि््ापणू्य एकाग्त्ा-शशक्त
अथ्ायत योग द््ारा इनका आह््ान कर सकते है।् योग हो या कोई अनय् सािना, समय्क
ज््ान और माग्यदश्यन बहुत आवश्यक है। साथ ही, बाहरी व भीतरी अनशुासन भी बरतना
चाकहए।बरु ेकम््ो ्स ेबच कर, हम स्वसथ् कवचार और दकृ््िकोण बनाए ंऔर िम््ोकचत कम्य
करे।् मूलय्ो ्पर आिाकरत जीवन कजएगं,े तभी हमे ्योगाभ्यास का परूा-परूा लाभ प््ातत्
होगा। योग हमारी बकु््द,भावनातम्क मन एवं शरीर क ेकलए उपयोगी ह।ै यह कबना दखुी
हएु, हम्े जीवन की समसय्ाओ ्स ेसतंकुलत रप् से कनपटना कसखाती ह।ै आइए, हम सब
अपने प््ाचीन ऋकष-मकुनयो् द््ारा कसखाई गई इस अमलूय् कवद््ा को प््ोतस्ाहन दने ेएवं इसे
लोकक््पय बनान ेका प््यतन् कर्े।  -अमम्ा अमतृानदंमयी दवेी 

भक्ति का मिलब ये नही् िक दुख नही् आएंगे

संकलित

प््ेरणा

महाभारत यदु् ्क ेबाद का ककसस्ा ह।ै पाडंवो ्न ेकौरवो ्को हरा कदया था और यकुिक््िर राजा
बन गए थे। उस समय भीषम् कपतामह बाणो ्की शयय्ा पर लटे ेहएु थे और प््ाण त्यागन ेके
कलए सयू्य क ेउत््रायण होन ेकी प्त्ीक््ा कर रहे थ।े भीषम् के परू ेशरीर पर तीर लगे हएु थे।
एक कदन श््ीकषृण् पाडंवो ्क ेसाथ भीषम् से कमलन ेपहंुच।े श््ीकषृण् ने भीषम् से कहा कक
आप पांडवो ्को राजिम्य का ज््ान द्े, ताकक य ेअपना राज-पाठ अचछ्ी तरह चला सक।े
बातचीत करत ेसमय पांडवो ्न ेदखेा कक भीषम् कपतामह की आखंो ्मे ्आसं ूआ गए थे।
पाडंवो ्को इस बात की हरैानी हईु कक भीषम् कपतामह जसै ेमहारथी को भी मतृय् ुका डर
सता रहा ह,ै इस वजह से इनकी आखंो ्मे ्आसं ुआ गए ह्ै। जबकक इनह्े ्तो इचछ्ामतृय् ुका
वरदान कमला हआु है। पाडंवो ्क ेमन की बात समझकर श््ीकषृण् ने भीषम् कपतामह स ेपछूा
कक आपकी आखंो ्मे ्आसं ूकय्ो ्है?् श््ीकषृण् का प्श्न् सुनकर भीषम् ने कहा कक आप तो
सब कुछ जानत ेहै,् म्ै पाडंवो ्को भी बता दतेा हू।ं मेरी आखंो ्मे ्आसं ूपाडंवो ्को दखेकर
आ गए। पांडवो ्पतु््ो ्क ेसाथ सव्यं श््ीकषृण् साथ है।् किर भी इनक ेजीवन मे ्लगातार दखु
आत ेरहे। कदम-कदम पर पांडवो ्क ेजीवन मे ्मशुश्कले ्आई्। इन्हे ्दखेकर मुझ ेसमझ
आया कक अगर हमार ेभगवान है,् तब भी इसका मतलब य ेनही ्ह ैकक हमार ेजीवन मे ्दखु
नही ्आएंग।े दुख तो आएगं,े लेककन भगवान की मदद स ेहम दुखो ्का सामना परू ेसाहस
क ेसाथ कर पाते है।् भश्कत करेग् ेतो भगवान हमे ्दखुो ्स ेलड्न ेका साहस देग्।े  



पपछला साल जहां कई
खट््ी मीठी यादो् के पलए
जाना जाएगा। वही् नए
साल 2024 मे् भी भारत
कई उपलल्बधयां हािसल
करने के पलए तैयार है।
सबसे बड्ा और धािम्टक
अनुष््ान तो 22 जनवरी
को राम मपदंर मे् श््ी राम
की मूप्तट की प््ाण प््पतष््ा

के साथ होगा। इसके
अलावा भारत अंतपरक्् से
समुद तक कई क््ेत््ो् म्े

देश दुिनया मे् गहरी छाप
छोड्ने को तैयार है। 

इस साल आकाश से पाराल
रक बजेगा भािर का डंका

अंररिक्् मे् लंबी उड्ान
इसरो पर ििकी दुिनया की नजर

चंद़़मा के दव़़कणी ध़़ुि पर ऐवतहावसक ‘सॉफ़ि लै़वडंग' के बाद इसरो नए साल
की शुऱआत एक और अहम लॉऩनचंग के सार

कर रहा है। इस साल मनुष़यो़ को अंतवरक़़ म़े
भेजना और चंद़़मा की सतह से नमूने लेकर

पृथ़िी पर लौिना भी शावमल है। ‘एक़सपोसैि'
के प़़क़़ेपण के सार नििऱष की शुऱआत वकए
जाने की संभािना है। ‘एक़स-रे पोलवरमीिर

सैिेलाइि' (एक़सपोसैि) एक़स-रे स़़ोत के रहस़यो़ का पता लगाने और ‘ब़लैक
होल' की रहस़यमयी दुवनया का अध़ययन करेगा। ‘आवदत़य एल-1' उपग़़ह को

6 जनिरी को ‘लै़ग़़ेवजयन' वबंदु-1 मे़ स़रावपत होगा। 

6,000 मीिर की गहराई मे़ गोता
गहरे समुद़़ म़े अऩिेरण को आगे बढ़ाने के वलए देश का ‘समुद़़यान' के

जवरए ‘एक़िानॉट़स' (अऩिेरण गोताखोर)
को भेजने का काय़षक़़म है। उऩहे़ पहले माच़ष
मे़ 500 मीिर की गहराई मे़ भेजा जाएगा
और इसके बाद 6,000 मीिर की गहराई
तक जाने का लक़़़य है। समुद़़ का तिीय

क़़ेत़़फल करीब 7500 वकलोमीिर मे़ फैला
है। डीप शी िमशन के जवरए समुद़़ म़े मौजूद खवनज, धातुओ़ और अऩय

संपदा का पता लगाया जाएगा। समुद़़ के दुल़षभ़ा खवनजो़ का सि़़ेक़़ण
िकया जाएगा। इसका अनुमािनत बजि 2823.4 करोड़ ऱपये है। 

रेजी से बढ्ेगी अथ्तव्यवस्था
6.1 फीसदी की िमलेगी गवत

िैव़़िक ऱझानो़ और अनुमानो़ के अनुसार 2024 मे़ भारतीय
अऱषव़यिस़रा 6.1 प़़वतशत की दर

से बढ़ेगी, जबवक चीन की िृव़़ि दर
4.7 प़़वतशत रहेगी। िही़ दूसरी ओर

अमेवरका, व़़ििेन और जापान
सवहत कुछ प़़मुख अऱषव़यिस़राओ़
मे़ नए साल मे़ आव़रषक िृव़़ि दर मे़

या तो वगरािि आ सकती है, या इनमे़ मामूली बढ़ोतरी हो
सकती है। बेहतर कौशल और संपव़़त से 'लैस' करने से 2024

और उससे आगे भारत अच़छी िृव़़ि हावसल कर सकता है। 

मजबूर आधािभूर ढांचा
सड़को़ का िबछेगा जाल

के़द़़ सरकार देश के आधारभूत ढांचे को विकवसत करने पर लगातार जोर
दे रही है। गांिाे़ काे शहरो़ से जोड़ा जा रहा
है। पवरिहन सुगम बनाने के वलए देश मे़

सड़को़ का जाल वबछाया जा रहा है।
पवरिहन मंत़़ी वनवतन गडकरी ने अकेले
लद़़ाख के वलए 29 सड़क पवरयोजनाओ़
के वलए 1170.16 करोड़ आिंवित वकए

गए है़। भारत वित़़ िऱष 2023-24 से 2029-30 के बीच बुवनयादी ढांचे
पर लगभग 143 लाख करोड़ ऱपये खच़ष करेगा। समीक़़ाधीन अिवध मे़
कुल 36.6 लाख करोड़ ऱपये का वनिेश हवरत पवरयोजनाओ़ म़े होगा।

इन चुनौररयो् से लड्ना होगा

साइबि ठगी
: देश के पडपजटल पसस्टम

पर
साइबर
ठगो् की
पैनी
नजर है।

ऐसे मे् सरकार को अपने
बै्पकग सपहत अन्य सव्टरो्
को बचाने के पलए नई
रणनीपत बनानी होगी। आए
पदन हो रहे साइबर हमलो्
ने हमे् सोचने पर मजबूर
कर पदया है। 

ग्लोबल वार्मि्ग
: ग्लोबल वाप्मि्ग दुपनया के सामने एक बड्ी चुनौती है।

साल 2023 में भारत सपहत अन्य देशो् को पमलकर
वैिश््क तापमान के स््र
को पाने के पलए जंग
लड्नी होगी। 

प््दूषण
देश और दुिनया म्े बढ्ता
प््दूरण भी समस्या बनता जा
रहा है। भारत म्े कई राज्यो्

मे् प््दूरण के कारण लोगो् के
स्वास्थ्य पर बहुत बुरा असर पड् रहा है। इसको लेकर
सरकार को ठोस रणनीपत पर काम करना होगा और
कोई स्थाई समाधान िनकाला ही होगा। 

महंगाई
: नए साल म्े बढ्ती महंगाई को लेकर भी

सरकार को पय्ाटप्त कदम उठाने हो्गे।
पेट््ोल, रसोई गैस की कीमत्े आम आदमी
की जेब पर डाका डाल रही है। चुनावी साल

होने के कारण अभी महंगाई पर
कुछ लगाई लगाई गई है।
हालांिक आम चुनाव होने के

बाद िफर से महंगाई म्े तेजी
आने की संभावना से इनकार

नही् िकया जा सकता। 

कोिोना 
: कोरोना महामारी से पनपटना नए

साल म्े चुनौती होगा। कोरोना का
नया वायरस जेएन.1

स्वास्थ्य पवशेरज््ो्
की पचंता बढ्ा रहा
है। भारत म्े इस

वैिरयंट के अभी
बहुत कम केस आए ह्ै।

हालांिक इसके फैलने की संभावना
से इनकार नही् िकया जा सकता।

ये भी रहेगा खास
चच्त मे् मरहला प््ीस्ट 

साल 2024 मे् कैथोरलक
रनयमो् म्े सुधार िकया
जाएगा। इसके तहत प््ीस्ट
जैसे पदो् पर मरहलाओ् की
तैनाती सरहत कई अहम

फैसले िलए जाएंगे। समलै्िगक िववाह पर भी पोप
फ््ांरसस आिखरी फैसला ले सकते ह्ै। कैनन लाॅ म्े
बदलाव िकए जा सकते ह्ै। इसके तहत वे कानून
आते है, िजससे कैथोरलक रर्च व्यवस्सथत होती है्।

रदसंबि 2024
पदसंबर 2024 तक इंटरनेशनल स्पेश स्टेशन के
कॉमप्शटयल पवंग एल्कजयोम स्टेशन पर दुपनया का
पहला पफक्म प््ोडक्शन स्टूिडयो और स्पोट्स्ट अरीना
बनेगा। इसे स्पेस एंटरटेनमे्ट एंटरप््ाइज कंपनी
तैयार कर रही है। स्टूिडयो का नाम
एसईई-1 होगा। धरती से 250
मील ऊपर अंपतरक्् म्े
कंटे्ट प््ोडयूस,  िरकॉड्ट,
ब््ॉडकास्ट और लाइव
स्ट््ीम कर सकते ह्ै।
यहां िफक्म, टीवी,
म्यूिजक और
स्पोट्स्ट इवे्ट्स
आयोिजत पकए जा
सके्गे। एक साथ
िकतने दश्टक यहां जा
सके्गे, यह अभी तय
नही् हो पाया है। 

कुपोषण को खत्म किेगी दवा
कुपोरण को ठीक करने के िलए एक कदम
समाधान नजदीक ही है। िबल गेट्स फाउंडेशन
कुपोरण की दवा के िलए स्टेज-3 ट््ायल कर
रहा है। 2024 मे् इस प््ोबायोिटक के इस््ेमाल के

पलए डब्क्यूएचओ ने मंजूरी दे दी है। इससे कम
पवकपसत देशो् को सबसे अिधक

फायदा होगा। पूरी दुिनया मंे
पांच साल के कम उम्् के

19.4 करोड् बच््े गंभीर
र्प से कुपोिरत है्।
भारत मे् ऐसे बच््ो् की
संख्या करीब 43
लाख है। बच््ो् म्े
कुपोरण की मुख्य

वजह सही से भोजन
का नही् पचा पाना है। ये

दवाई खाने और दूध को
पचाने म्े मदद करेगी। 

गणरंत्् रदवस पि मैक््ो् मेहमान
साल 2024 के गरतंत्् रदवस
समारोह मे् 25 रमत्् देशो् से
आए बच्रे भी परेड का
रहस्सा हो्गे। वही्, गरतंत््
रदवस परेड मे् राष्ट््ीय

कैडेट कोर (एनसीसी) के दस्ते म्े मरहला कैडेटो् की
संख्या सव्ाचरधक होगी। परेड मे् शारमल हो रहे ये बच्रे
युवा आदान-प््दान काय्चक््म का रहस्सा हो्गे।
फ््ांसीसी राष््््परत इमैनुएल मैक््ो् 2024 गरतंत््
रदवस समारोह मे् मुख्य अरतरथ हो्गे। 

पहली िैिपड िेल
रदर्ली और मेरठ के बीर देश की

पहली रैरपड रेल (रैरपडेक्स) रलाई
जाएगी। इसकी कुल लंबाई 82
रकलोमीटर है। हालांरक, पहले

फेज (प््ायोररटी कॉररडोर) दुहाई
से जो सारहबाबाद से दुहाई रडपो तक

का है, 17 रकलोमीटर का होगा। इसके इसी साल शुर्
होने की उम्मीद है। वही्, प््ोजेक्ट 2025 तक बनकर हो
जाने का अनुमान है। इस पर ट््ेन 160 रकलोमीटर प््रत
घंटे की अरधकतम स्पीड से रलेगी। 

सबसे लंबा समुद््ी िेलवे पुल
मुंबई हाब्चर रलंक रेलवे पुल

भारत का सबसे लंबा
समुद््ी पुल होगा जो
मुंबई को नवी मुंबई से
जोड्ेगा। यह इस साल

के अंत तक बनकर तैयार
हो जाएगा। 22 रकलोमीटर लंबे

इस पुल पर 18000 करोड् र्पये खर्च होने का अनुमान
है।  इसके बन जाने के बाद साउथ मुंबई से नवी मुंबई 2
घंटे की बजाय 20 रमनट मे् पहुंरा जा सकेगा। 

मुंबई मे् एक औि एयिपोट्त
मुंबई मे् एक और
इंटरनेशनल
एयरपोट्च बनाया जा
रहा है। वहां अभी
केवल एक ही
अंतरराष््््ीय हवाई
अड््ा है जहां बहुत

भीड् होती है। इसके बोझ को कम करने के रलए
नया हवाई अड््ा बनाया जा रहा है। इसके रलए
जमीन अरधग््हर पूरा हो गया और यह 2024 के
अंत तक बनकर तैयार हो जाएगा। इस पर कुल
16700 करोड् र्पये खर्च होने का अनुमान है। 

सुप््ीम कोट्त के सुप््ीम फैसले जो
बदले्गे समाज की दशा औि िदशा

इलेक्टोिल बांड योजना : रुनावी बांड के गड्बड्ी
वाले मामले की सुनवाई पूरी हो रुकी है। इस पर भी
इसी साल मे् फैसला आना है। रुनौती रुनावी बांड
योजना की संवैधारनक वैधता थी, रजसने राजनीरतक
फंरडंग को बेहद अपारदश््ी बना रदया है और
मतदाताओ् के जानने का अरधकार खत्म कर रदया गया
है। यह रनर्चय भारत के रुनावी लोकतंत्् के भाग्य के रलए रनर्ाचयक होगा।

िाजनीररक दलो् के मुफ्र के वादे (फ््ीबीज): राजनीरतक दल लोगो्
का वोट सुरर््ित करने के रलए मुफ्त रबजली/पानी की आपूर्तच, बेरोजगारो्,
रदहाड्ी मजदूरो् और मरहलाओ् को मारसक भत््ा के साथ-साथ लैपटॉप,
स्माट्चफोन जैसे गैजेट देने का वादा करना फ््ीबीज राजनीरत कहलाता है। इस
मुद््े सुप््ीम कोट्च 2024 मे् सुनवाई करेगा।

सीएएए की धािा 60 की संवैधारनकरा : सीएए की धारा 60 की
संवैधारनकता को लेकर सुप््ीम कोट्च ने फैसला सुरर््ित रखा है। सुप््ीम कोट्च के
5 जजो् की संरवधान पीठ ने 12 रदसंबर 2023 को नागररकता संशोधन अरधरनयम
(सीएए) की संवैधारनक वैधता को रुनौती देने वाली 17 याररकाओ् पर फैसला
सुरर््ित रखा था। कोट्च इस पर नए साल मे् फैसला सुनाएगी।

ज््ानवापी रववाद: ज््ानवापी मस्सजद को लेकर रहंदू पि्् का दावा है रक इस
रववारदत ढांरे के नीरे ज्योरतर्लि्ग है। यही नही् ढांरे की दीवारो् पर देवी देवताओ्
के ररत्् भी प््दर्शचत है। इलाहाबाद हाईकोट्च मंरदर पि्् के मामले को रनरली
अदालत मे् सुनवाई के रलए हरी झंडी देते हुए मस्सजद पि्् की पांर याररकाएं
खाररज कर दी थी्। इस मामले म्े मंरदर पि्् ने सुप््ीम कोट्च म्े कैरवएट दायर की
है। जनवरी 2024 मे् सुप््ीम कोट्च म्े सुनवाई संभव।

दागी नेराओ् पि आजीवन प््ररबंध:  दागी या दोषी ठहराए जा रुके नेताओ्
के संसद या रवधानसभा रुनाव लड्ने, राजनीरतक पाट््ी बनाने या रकसी पाट््ी का
पदारधकारी बनने पर आजीवन प््रतबंध लगाने का मुद््ा सुप््ीम कोट्च म्े लंरबत है।
के्द्् सरकार ने आजीवन प््रतबंध लगाने पर रवरोध जताया था। आरोपी सांसदो्
और रवधायको् के मामलो् की सुनवाई अगले साल 2024 मे् होने की संभावना है।

26 जुलाई से 11 अगस््
फ््ांस की राजधानी पेररस मे् ओलंिपक खेलो्
का आयोजन होगा। इससे पहले 1900 और
1924 मे् फ््ांस मे् ओलंिपक का आयोजन
हुआ था। पेिरस ओलंिपक मे् 32 खेलो् म्े
306 इवे्ट हो्गे। पहली बार ब््ेक डांस को भी
शािमल िकया गया है। ओलंिपक आयोजन मे्
करीब 76 हजार करोड् र्पये खर्च हो्गे। 

टी-20 वल्ड्त कप
वेस्टइंडीज और यूएसए की मेजबानी मे् टी-20
वर्ड्च कप खेला जाना है। रपछले टी-20 वर्ड्च
कप मे् भारत को सेमीफाइनल मे् इंग्लै्ड के
हाथो् रशकस्् रमली थी। साल 2024 के टी-20
वर्ड्च कप मे् भारत से जीत की उम्मीद रहेगी।
वही्, बांग्लादेश की मेजबानी मे् मरहला टी-20
वर्ड्च कप का भी आयोजन रकया जाएगा।

हॉकी वल्ड्त कप
अोमान के मस्कट मंे हॉकी वर्ड्च कप का
आयोजन होगा। पुर्ष टीम की कमान रसमरनजीत
और मरहला टीम की कप्तानी रजनी इरतमारपु
करे्गी। मरहला टीम 24 से 27 जनवरी के बीर
अपने मुकाबले खेलेगी, जबरक पुर्ष अपने
अरभयान का आगाज 28 जनवरी से करेगी।

फ््ांस मे् 100 साल बाद ओलंिपक

लोकसभा चनुाव : िदखगेा मोदी का जलवा अरंरिक् ्मे ्िफलम् प््ोडकश्न स्टूिडयो 
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घि मे् रविाजे्गे
िाम लला 
घि मे् रविाजे्गे
िाम लला 
घि मे् रविाजे्गे
िाम लला 

को दोपहि 12 बजकि 29
रमनट 8 सेके्ड पि मूल मुहूर्त 

22 जनविी 

2024 लोकसभा के आम चुनाव होने ह्ै। ऐसे म्े पसयासत का खेल चरम पर होगा। के्द्् म्े
सत््ासीन भारतीय जनता पाट््ी और कांग््ेस समेत अन्य क््ेत््ीय राजनीपतक दल

लोकसभा चुनाव 2024 की तैयारी मे् जुट गए है्। इस बार इंिडया गठबंधन के बैनर
तले कांग््ेस, समाजवादी पाट््ी, राष््््ीय कांग््ेस पाट््ी और समेत जनता दल यू समेत
26 से अपधक राजनीपतक दल एकजुट होकर के्द्् म्े सत््ासीन राष््््ीय जनतांप््तक
सरकार (एनडीए) को  चुनौती देने म्े जुट गए है्। ऐसे म्े एक बार िफर मोदी का
जादू देखने को िमल सकता है। भाजप को पपछले आम चुनाव से भी ज्यादा सीटे
जीतने का भरोसा है। वही् पवपक्् भी पमलजुल का अपनी नैया पार लगाने की

कवायद मे् जुटा है। वर्ट 2024 मे् पसफ्फ लोकसभा चुनाव ही नही्, बल्कक
महाराष््््, हपरयाणा और ओपडशा समेत कुल 7 राज्यो् म्े

पवधानसभा चुनाव होने ह्ै।  
हरियाणा: उत््र भारत के अहम राज्य हपरयाणा की 90
सीटो्  पर नवंबर, 2024 तक पवधानसभा चुनाव होने ह्ै।
हपरयाणा मे् अभी भारतीय जनता पाट््ी और जननायक जनता

पाट््ी की गठबंधन सरकार है। हपरयाणा पवधानसभा चुनाव
2019 मे् भाजपा ने 90 मे् से 40 सीटो् पर जीत हापसल की

थी, जबपक कांग््ेस को 31 सीटो् पर संतोर करना पड्ा था। 
महािाष्््् : वत्टमान मे् राज्य मे् भाजपा और पशवसेना (पशंदे गुट) और एनसीपी (अजीत पवार गुट) की सरकार
की है। राज्य की सभी 288 िवधानसभा सीटो् पर अक्टूबर के आसपास चुनाव होने की संभावना है। भाजपा ने दावा
पकया है िक पीएम मोदी की  लहर और भाजपा के िकए गए काय््ो् से वह बहुमत की सरकार बनाएगी।
ओिडशा :  ओपडशा मे् बीजू जनता दल की सरकार है। राजनीपतक पंपडतो् का मानना है पक ओपडशा पवधानसभा
चुनाव 2024 मे् कड्ा मुकाबला देखने को पमलेगा, क्यो्पक नवीन पटनायक की उम्् काफी हो चुकी है। 
आंध््प््देश :  175 सीटो् वाले आंध्् प््देश मे् वत्टमान मे् वाईएसआर कांग््ेस की सरकार है। राज्य मे् 2024 मे् ही
पवधानसभा के चुनाव होने प््स््ापवत है। 
रसर््िम :  पसप््िम मे् पसप््िम क््ांपतकारी मोच्ाट की सरकार है, नए साल मे् यहां भी चुनाव हो्गे। इसके
इलावा अर्णाचल प््देश मे् भी िवधानसभा के चुनाव हो्गे। जम्मू-कश्मीर मे् भी सरकार चुनाव करवा सकती है। 

3241 िकलोग््ाम का सबसे बड्ा स्पेश क््ाफ्ट बनेगा
क्लीपर िमशन के िलए बनाया जा रहा स्पेश क््ाफ्ट अब तक का सबसे बड्ा स्पेश क््ाफ्ट होगा। यह 30 मीटर
लंबा अौर िबना फ्यूल के 3241 िकलोग््ाम का होगा। पृथ्वी के मुकाबले जूपपटर सूरज से पांच गुना ज्यादा दूर
है। इस कारण स्पेशक््ाफ्ट पर पॉवर बैकअप के िलए सोलर एरे लगाए जाएंगे। इसमे् 24 इंजन हो्गे। सोलर
एरे के साथ इसकी लंबाई करीब 30 मीटर यानी एक बॉस्केट बॉल कोट्ट िजतनी होगी। 

समुद्् मे् मंथन
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पीएम ने ‘मन की बात' की 108वीं कडंी को ककया संबोकित

राम मंदिर, अयोध्या संबंदित
रचनाएं सब साझा करे्: मोिी 
एजंेसी:लखनऊ/हाथरस

आकाशिाणी क े मावसक रवेिरो
कारंयकंंम ‘मन की बात' की
108िी ं कडंी मे ं िंधंानमतंंंी नरनेदंंं
मोिी ने अरोधरंा मे ं राम मवंिर को
लकेर िेश भर मे ंउतसंाह का वजकंं
करत े हुए रवििार को लोगो ं से
आगंहं वकरा वक ि ेइससे संबवंधत
भजन जैसी अपनी रचनाओ ं को
सोशल मीविरा पर हशैटगै ‘शंंी
राम भजन' क ेसाथ साझा करे।ं 

आकाशिाणी के मावसक
रवेिरो कारंयकंमं मोिी न े रह भी
बतारा वक कई अनुभिी
कलाकारों और उभरते रुिा
कलाकारो ंन ेविल को छ ूलने ेिाले
भजनों की रचना की ह।ै उनहंोनंे
कहा, ‘‘अरोधरंा मे ंराम मवंिर को
लकेर पूर ेिशे मे ंउतसंाह और उमगं
ह।ै लोग अपनी भािनाओ ंको कई
तरीकों स ेवरंकतं कर रह ेहै।ं आपने
गौर वकरा होगा वक वपछल े कछु
विनों के िौरान शंंीराम और
अरोधरंा पर कई नए गीत और नए
भजन रचे गए हंै।'' उनहंोनं ेकहा वक
कई लोग नई कविताए ं भी वलि
रह े है।ं उनंहोनं े कहा, ‘‘इसमे ं कई
अनभुिी कलाकार है।ं नए उभरते
रिुा कलाकारों न ेभी विल को छू
लने ेिाले भजनों की रचना की ह।ै

खास बाते़
n राम मंदिर की

‘प््ाण प््दिष््ा' के
दिन को घरो् मे्
िीपक जलाएं

n ‘दिट इंदिया' के
दलए कई अनूठे
प््यासो् पर
प््काश िाला

n दिश््नाथन
आनंि ि अक््य
कुमार ने सेहि
का राज बिाया 

मन की बात' में पंंिानमंतंंी मोदी ने
शारीररक और मानरसक संवासंथंय पर
भी जोर रदया और ‘रफट इंरिया' के
रलए कई अनूठे पंंयासों पर पंंकाश
िाला।  पंंसारण के दौरान ईशा
फाउंिेशन के संसंथापक सदंंंरं,
भारतीय मरहला रंंककेट टीम की
कपंतान हरमनपंंीत कौर, शतरंज के
रदगंगज रवशंंनाथन आनंद और
अरभनेता अकंंय कुमार ने बताया रक
उनकी अचंछी सेहत का राज कंया है।
मोदी ने कहा रक भारत आतंमरवशंंास
से भरा हुआ है और 'रवकरसत भारत'
और आतंमरनभंषरता की भावना से
ओत-पंंोत है। 

शारीनरक और माननसक सव़ासथ़य़ पर भी जोर नदया

कला जगत मे़ अनूठा अंदाज
मैंने अपने सोशल मीरिया पर कुछ गाने और

भजन भी साझा रकए हैं।'' पंंिानमंतंंी ने कहा रक
ऐसा लगता है रक कला जगत अपने अनूठे अंदाज
में इस ऐरतहारसक कंंण का भागीदार बन रहा है।
उनंहोंने कहा रक एक बात मेरे रदमाग में आती है।
कंया हम सभी ऐसी सभी रचनाओं को एक सामानंय
हैशटैग के साथ साझा कर सकते हंै? मैं आपसे
अनुरोि करता हूं रक आप अपनी रचनाओं को
सोशल मीरिया पर हैशटैग ‘शंंी राम भजन' के साथ
साझा करें।'' उनंहोंने कहा, ‘‘यह संकलन भावनाओं
और भमंकत के पंंवाह में बदल जाएगा, रजसमें हर
कोई राम के लोकाचार से ओत-पंंोत होगा।''
पंंिानमंतंंी मोदी ने शरनवार को अयोधंया का दौरा
रकया था।

ऑस़कर मे़ भारत की दोहरी जीत
मोदी ने साल 2023 के आरखरी ‘मन की बात' संबोिन में
रफलंम 'आरआरआर' के गीत ‘नाटू नाटू' और वृतंंरचतंं
लघु रफलंम शंंेणी में ‘द एरलफेंट मंवहसंपरसंष' के रलए इस
साल के ऑसंकर में भारत की दोहरी जीत को रेखांरकत
रकया। रेरियो पंंसारण की 108वीं कडंी में पंंिानमंतंंी ने
कहा रक दुरनया ने भारत की रचनातंमकता को देखा और
अपने मनोरंजन उदंंोग के माधंयम से पयंाषवरण के साथ
देश के संबंि को समझा। दोसंंो, जब ‘नाटू नाटू' को
ऑसंकर रमला तो पूरा देश खुशी से झूम उठा। 'एमएम
रकरवानी के संगीत वाले और चंदंंबोस दंंारा रलरखत तेलुगू
गीत 'नाटू नाटू' को 95वें अकादमी पुरसंकारों मंे सवंषशंंेषंं
मूल गीत का पुरसंकार रमला तथा एसएस राजामौली की
'आरआरआर' ऑसंकर जीतने वाली पहली भारतीय
फीचर रफलंम बन गई। 

सोशल मीखिया पर कुछ गान-ेभजन भी साझा खकए

सरकार ने कनािा मे़ रह रहे बब़बर खालसा
काय़ाकत़ाा लांिा को ‘आतंकी' घोनित नकया
नई दिल्ली (भाषा)। सरकार ने पंंरतबंरित संगठन ‘बबंबर
खालसा इंटरनेशनल' के कनािा में रह रहे सदसंय लखबीर

रसंह उफंफ लांिा को आतंकवाद रोिी कानून
के तहत ‘‘आतंकवादी'' घोररत रकया है।
अरिसूचना के अनुसार, रसंह पंजाब पुरलस
की खुरफया शाखा के मुखंयालय पर मई
2022 में गेंंनेि हमले मंे शारमल था। इसके
अलावा वह देश में आतंकवादी कृतंयों को
अंजाम देने के रलए सीमा पार से
रवसंफोटकों, हरथयारों और आिुरनक

हरथयारों की आपूरंतष मंे भी शारमल है। रसंह पंजाब के तरन
तारन रजले मंे हररके का रहने वाला है और अभी कनािा में
एलंबटंष के एिमोनंटन शहर में रहता है।

आईआईरी-बीएचयू छात़़ा से ग़ैगरेप के तीनो़
आरोपी नगरफ़तार, ऩयानयक नहरासत मे़ भेजे
नई दिल्ली (भाषा)। आईआईटी-बीएचयू में बीटेक छातंंा से
गैंगरेप के तीनों आरोपी रगरफंतार हो गए हैं। आरोरपयों की
पहचान बृज एनंकंलेव कॉलोनी सुंदरपुर के कुणाल पांिेय,
रजविीपुर बजरिीहा के आनंद उफंफ अरभरेक चौहान और
बजरिीहा के सकंंम पटेल के रंप में हुई है। तीनों भाजपा
आईटी सेल से जुडे हंै। पुरलस ने ररववार शाम को तीनों
आरोरपयों को मेरिकल कराने के बाद भारी सुरकंंा के बीच
कोटंष मंे पेश रकया। कोटंष ने तीनों आरोरपयों को 14 रदन की
नंयारयक रहरासत में भेज रदया। वहीं बीएचयू मंे ररववार रात 9
बजे से सभी छोटे गेट बंद करने के रनदंंेश रदए गए हैं।
पंंॉकंटोररयल बोिंष ने बताया रक 31 रदसंबर को रवरव केवल
मुखंय दंंार खुला रहेगा और पररसर के सभी दंंार रात 9 बजे से
बंद रहेंगे। ये रनणंषय सुरकंंा कारणों से रलया गया है।

इजराइल का गाजा मे़ हमास के नखलाफ युद़़
कई माह और चलेगा: बे़जानमन नेतऩयाहू
गाजा पट््ी (एजे्सी)। इजराइल के पंंिानमंतंंी बेंजारमन
नेतनंयाहू ने शरनवार को कहा रक गाजा में हमास के रखलाफ

इजराइल का युदंं ‘अभी कई महीनों तक
जारी रहेगा'। नेतनंयाहू की इस घोरणा के
साथ ही उनंहोंने एक पंंकार से संकेत रदया
रक वह युदंं के कारण आम नागररकों की
मौत के बढंते आंकडंों, खादंं सामगंंी की घोर
कमी और बडंे पैमाने पर लोगों के रवसंथापन
के बीच युदंंरवराम की अंतरराषंंंंीय मांग को

नहीं मानेंगे। इजराइली पंंिानमंतंंी ने अमेररका के राषंंंंपरत जो
बाइिन के पंंशासन को रनरंतर समथंषन देने के रलए उसका
आभार वंयकंत रकया। बाइिन ने इस माह दूसरी बार इजराइल
को आपात हालात में हरथयारों की रबकंंी को मंजूरी दी।

कऩाारक: आय से अनिक संपऩ़त मामले म़े
िीके नशवकुमार को सीबीआई का नोनरस
नई दिल्ली (भाषा)। केंदंंीय अनंवेरण बंयूरो (सीबीआई) ने
कनंाषटक के उपमुखंयमंतंंी िी.के. रशवकुमार के रखलाफ आय

के जंंात संंोतों से अरिक संपरंंत मामले के
संबंि में केरल के ‘जयरहंद' चैनल को एक
नोरटस जारी कर उससे कांगंंेस नेता दंंारा
चैनल में रकए गए रनवेश की जानकाररयां
मांगी हैं। अरिकाररयों ने ररववार को यह
जानकारी दी। रशवकुमार के रखलाफ
मामले की जांच कर रही केंदंंीय एजेंसी की
बेंगलुरं इकाई ने ‘जयरहंद कपंयुरनकेशंस

पंंाइवेट रलरमटेि' के पंंबंि रनदेशक को 11 जनवरी 2024 को
उसके समकंं पेश होने और जांच अरिकारी दंंारा मांगे गए
सभी आवशंयक दसंंावेज पेश करने को कहा है।

ठाणे म़े रेव पाऱ़ी पर रेि:100 लडके-लडनकयां
नहरासत मे़, बडी मात़़ा मे़ ड़़ग़स-शराब बरामद
ठाणे (भाषा)। महाराषंंंं के ठाणे मंे नए साल से एक रदन पहले
पुरलस ने एक रेव पाटंंी पर छापा मारा है। ठाणे कंंाइम बंंांच की
टीम ने इस पाटंंी पर कारंषवाई करते हुए 100 से जंयादा लडके
और लडरकयों को रहरासत में रलया है। पुरलस ने शरनवार-
ररववार की रात तकरीबन 2 बजे ये छापेमारी की रजसमें बडी
मातंंा में नशीले पदाथंष बरामद रकए हैं। पुरलस के मुतारबक, ये
रेव पाटंंी मुंबई से सटे ठाणे के घोडंबंदर रोि पर विवली बीच
के पास आयोरजत की गई थी। पुरलस ने बताया रक हमें देर
रात रेव पाटंंी की सूचना रमली थी। इसके बाद छापेमारी की
गई। रहरासत में रलए जंयादातर युवक-युवरतयां नशे की हालत
में िांस करते रमले थे। पाटंंी ऑगंंेनाइज करने वाले तेजस
अरनल कुबल (23), सुजल महादेव महाजन (19) को रगरफंतार
कर रलया गया है। पाटंंी रनजी पंलॉट में चल रही थी।

एजे्सी :नई मिल्ली

साल 2023 के आविरी विन राहुल
गांधी ने अपने रूटंंूब चैनल पर
संतरे का मुरबंबा (जैम) बनाने का
िीविरो शेरर वकरा है। इसे बनाने मंे
सोवनरा गांधी उनकी मिि करती
विि रही हैं। 5 वमनट के इस िीविरो
में िोनों को कांच के जार में मुरबंबा
भरते िेिा जा सकता है। इन जारों
पर एक टैग लगा है, वजसमें वलिा
है- विि लि, सोवनरा एंि राहुल।
िीविरो में एक ऐसा मोमेंट भी नजर
आता है जब राहुल सोवनरा से कहते

हैं, अगर भाजपा के लोग चाहें तो
उनंहें रे जैम वमल सकता है। इस पर
सोवनरा मजाक में कहती हैं- िे इसे
हम पर िापस फेंक िेंगे। िारनाि से
सांसि राहुल िीविरो में कहते हैं वक
रह उनकी बहन वंंिरंका की रेवसपी
है। वंंिरंका ने ही इस रेवसपी को ढूंढा
और उसमें सुधार वकरा। िे बस इसे
बना रहे हंै।

राहुल ने मां के साथ मुरब्बा बनाया
बोले- भाजपा वाले चाहे् तो ममलेगा

पीएम की ऐसी ननष़़ुरता
देख होती पीड़ा : राहुल
नई रदलंली (भारा) कांगंंेस नेता राहुल
गांिी ने मरहला पहलवान रवनेश
फोगाट दंंारा अपना खेल रतंन और
अजंषुन पुरसंकार राषंंंंीय राजिानी
के कतंषवंय पथ पर छोडंे जाने को
लेकर ररववार को पंंिानमंतंंी नरेनंदंं
मोदी पर रनशाना सािते हुए कहा
रक पंंिानमंतंंी देश के अरभभावक
होते हंै और उनकी तरफ से ‘‘ऐसी
रनषंंुरता'' देखकर दुख होता है।
राहुल गांिी का यह बयान तब आया
है जब एक रदन पहले रवशंं
चैमंपपयनरशप में कई बार की पदक
रवजेता रवनेश फोगाट ने अपने खेल
रतंन और अजंषुन पुरसंकार लौटा
रदए तथा रदलंली पुरलस दंंारा
पंंिानमंतंंी कायंाषलय जाने से रोके
जाने के बाद दोनों पुरसंकार कतंषवंय
पथ के बीच में छोडं रदए।

सीआरपीएफ के तीन
हजार जवान ओनिशा 
से छत़़ीसगढ़ जाएंगे

नई दिल्ली (भाषा)। माओवारदयों के
अंरतम गढंों मंे उनके रखलाफ
अरभयान तेज करने की रणनीरत के
तहत सीमा सुरकंंा बल (बीएसएफ)
की 3,000 से अरिक करंमषयों की तीन
बटारलयन ओरिशा से छतंंीसगढं
जाएंगी और इतनी ही संखंया में
भारत रतबंबत सीमा पुरलस की
इकाइयां छतंंीसगढं मंे नकंसलवाद
के गढं अबूझमाडं के भीतरी इलाकों
में जाएंगी। गृह मंतंंी शाह ने हाल ही
में कहा था रक भारत वामपंथी
उगंंवाद (एलिबंलंयूई) को खतंम
करने के कगार पर है और उनंहोंने
इस बात पर जोर रदया रक  मोदी के
नेतृतंव वाली सरकार इस लडंाई को
जीतने के रलए पंंरतबदंं है।

अरब सागर, अदन की
खाड़ी मे़ ननगरानी बढ़ी

नई दिल्ली (भाषा)। भारतीय नौसेना
ने हाल में वंयापाररक जहाजों पर
हमलों की घटनाओं के मदंंेनजर
अरब सागर और अदन की खाडंी में
अपने रनगरानी तंतंं को बढंा रदया है।
अरब सागर में पोरबंदर तट पर 23
रदसंबर को एक वंयापाररक जहाज
पर डंंोन हमला हुआ था। जहाज के
चालक दल में 21 भारतीय शारमल थे।
यह घटना उस वकंत हुई थी जब हूती
रवदंंोरहयों ने इजराइल-हमास संघरंष
के बीच लाल सागर में जहाजों पर
हमले तेज कर रदए।

खिलखिला कर करंे नए साल का स्वागत

आगरा। रवििार को ताज महल के पास एक छत पर बने कैफे मंे नए साल 2024 का जशंन मनाते परंयटक।


